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Resumen
El presente estudio surgié de la inquietud por entender la razon por la cual los
juegos dramaticos tienen cierta influencia para el mejoramiento de las habilidades
sociales en los nifios; por este motivo, el objetivo general fue determinar de qué
manera el juego dramatico en el trabajo remoto influye en el desarrollo de las
habilidades sociales en los nifios y nifias de la I.LE. N° 015- “Corazén de Maria”-
Tumbes, 2021.

La presente investigacion fue de tipo aplicada, el disefio del estudio fue de
investigacion-accion. La poblacion tomada en cuenta en este estudio es el Jardin
de Infancia y la muestra para esta investigacion fue un aula del Jardin de Infancia.
La técnica utilizada fue el examen, siendo este un pretest (que ha sido aplicado
antes de la aplicacion de las sesiones de aprendizaje) y el postest (que fue aplicado
en base a las sesiones de aprendizaje desarrolladas), mientras que el instrumento

utilizado fue el cuestionario y para la evaluacion fue utilizada a lista de cotejo.

Con los resultados se llegaron a las siguientes conclusiones: a) La aplicacion de
sesiones de aprendizaje ha generado un incremento de desarrollo de habilidades
sociales de los estudiantes, lo que puede evidenciarse con el aumento del nivel alto
en el post test, en comparacion con el pre test. b) Las ultimas sesiones de
aprendizaje aplicadas, las mismas que son: “Me protejo del coronavirus cuidando
el agua”, “Musicantando”, cuento “El zorro que devoré la nube”, son basicas para
el desarrollo de las habilidades sociales, ya que han establecido un progreso
substancial y ha permitido que las nifias y nifios de 5 afios mejoren en este aspecto.
c) Existe una mejora en el desarrollo de la asertividad y la empatia, después de la
aplicacion de las sesiones de aprendizaje, lo que constituye un aspecto favorable
gue debera seguir en ascendencia a medida que se siga trabajando con este tipo
de instrumentos académicos. Asimismo, los niveles de asertividad y empatia han
ido incrementando segun la aplicacion de sesiones, notdndose un cambio

elemental en los estudiantes en base al desarrollo de sus habilidades sociales.

Palabras clave: Habilidades sociales, juegos dramaticos, empatia, asertividad
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The present study arose from the concern to understand the reason why dramatic
games have some influence for the improvement of social skills in children; For this
reason, the general objective was to determine in what way dramatic play in remote
work influences the development of social skills in boys and girls of the I.E. N° 015-
“Heart of Mary” -Tumbes, 2021.

The present investigation was of applied type, the design of the study was of
investigation-action. The population taken into account in this study is Kindergarten
and the sample for this research was a Kindergarten classroom.

The technique used was the exam, this being a pretest (which has been applied
before the application of the learning sessions) and the posttest (which was applied
based on the learning sessions developed), while the instrument used was the
guestionnaire and for the evaluation the checklist was used.

With the results, the following conclusions were reached: a) The application of
learning sessions has generated an increase in the development of social skills of
the students, which can be evidenced by the increase in the high level in the post-
test, compared to the pre test. b) The last applied learning sessions, which are: "I
protect myself from the coronavirus by taking care of the water", "Musicantando",
story "The fox that devoured the cloud”, are basic for the development of social
skills, since They have made substantial progress and allowed 5-year-old girls and
boys to improve in this regard. c) There is an improvement in the development of
assertiveness and empathy, after the application of the learning sessions, which
constitutes a favorable aspect that should continue in ascendancy as they continue
to work with this type of academic instruments. Likewise, the levels of assertiveness
and empathy have been increasing according to the application of sessions, noting
an elementary change in the students based on the development of their social
skills.

Keywords: Social skills, dramatic games, empathy, assertiveness
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l. INTRODUCCION

El juego dramatico tiene un gran valor, ya que nos muestra un singular
espacio abierto a la imaginacion, a la creatividad, a la espontaneidad y al desarrollo
afectivo, social e intelectual del nifio y nifia.

A través del juego dramaético, el nifio pone de manifiesto sus emociones y
tensiones, también su conocimiento del mundo y de las personas, asi como su
percepcion de la realidad. Estas manifestaciones expresivas son, sin lugar a dudas,
un instrumento de relacion, comunicacion e intercambio con los demas.

La actividad dramatica constituye un procedimiento preventivo, a la vez que
favorece el desarrollo armonico de la personalidad de los nifios y nifias. Cuando
existen deficiencias de habilidades sociales en los nifios y niflas , se pueden
ocasionar problemas de relaciones interpersonales, problemas de socializacion,
aislamiento de los nifios, estos no prestan sus juguetes, no quieren jugar, su
atencién muchas veces se ve afectada y no es la mejor, no pueden desenvolverse
por si mismos, se tornan egoistas e individualistas; asimismo, mas aun cuando
docentes de inicial no aplican el juego dramatico y otras estrategias ludico-
académicas para ganarse la atencion de los nifios en sus aulas; no tienen idea de
como planificar o tienen desconocimiento de los beneficios que puede traer aplicar
el juego dramatico. Aunque ahora pueden apreciar en la practica pedagogica del
nivel inicial, en el trabajo remoto de “Aprendo en casa” la mayoria de las actividades
a trabajar estan orientadas al juego dramatico.

Cuando existe un desconocimiento o indiferencia por aplicar el juego
dramatico como medio fundamental para el desarrollo de las habilidades sociales,
se debe reflexionar y estimar que este podria ser muy valioso. Al considerar estas
propuestas educativas podrian suceder cambios Optimos. Se puede lograr
desarrollar la confianza, autonomia, liderazgo, evitar agresiones, asertividad,
habilidades para evitar el estrés en estos momentos de aislamiento y
distanciamiento social, y por el contrario motivarles para que se desenvuelvan con
normalidad dentro de casa.

En efecto, en nuestra condicion de futuras educadoras en el nivel inicial,
tenemos que generar experiencias significativas. Esto constituye uno de los

factores mas importantes para acercar al nifio y motivarlo a realizar el juego



dramatico para desarrollar sus habilidades sociales; esta vez a traves del trabajo
remoto, ya que surgié como una alternativa, ante la afirmacion y expansion de la
pandemia del COVID-19, que obligd a las escuelas y universidades a cerrar sus
puertas, para aplicar el distanciamiento social impactando no solo sobre los
estudiantes en todo el mundo, sino también sobre los maestros. Es en este contexto
de la pandemia que la educacion remota se volvid obligatoria y se convirtio en el
nuevo mecanismo de desarrollo y solucion para establecer actividades de
aprendizaje que conlleven a concluir satisfactoriamente el afio escolar, siendo una
de ellas la aplicacion del presente proyecto que realizaremos como parte de la
presente investigacion y en el que proponemos buscar alternativas que aporten
positivamente en mejorar la calidad educativa a nivel de desarrollar habilidades
sociales, lo que constituye un reto para afianzar la calidad educativa de los nifios y
nifas de educacion inicial en temas concernientes como la dramatizacion y las
habilidades sociales.

Todo esto nos conllevé a formular la siguiente interrogante: ¢De qué
manera el juego dramatico durante el trabajo remoto desarrolla las habilidades
sociales en los nifios y nifias de 5 afos de la Institucion Educativa N° 015 “Corazén
de Maria”-Tumbes, 20217

Por otra parte, es preciso indicar que la presente investigacion se justificd
desde el punto de vista pedagdgico, ya que nos propusimos desarrollar estas
actividades en el entorno del trabajo remoto, con la finalidad de integrar una
educacién activa despertado el interés de los nifios y nifias con la aplicacién de las
distintas estrategias consideradas para potenciar las habilidades sociales, que son
vital importancia en la formacién del nifio y nifia, asi por ejemplo, al considerar el
juego dramatico para mejorar las habilidades sociales en los nifios y nifias, debimos
considerar que en el caso del juego draméatico este es un arte que ayuda a
desarrollar en los nifios habilidades artisticas, cognoscitivas, sociales vy
emocionales, entonces nosotros como responsables de esta investigacion la
desarrollamos fomentando el juego con titeres, el mimo y el teatro con la finalidad
de contribuir al desarrollo integral de estos. En el caso de las habilidades sociales,
el nifo demanda en esta edad que se contribuya con estas actividades que le

ayuden en el desarrollo de su asertividad, su comunicacion, su empatia, sus



relaciones interpersonales, etcétera, en la perspectiva de lograr su formacion

integral.

Ademas, podemos decir que esta investigacion fue atil porque brindé a los
docentes informacién y orientaciones didacticas para utilizar el juego dramatico
como estrategia didactica para la formacién y desarrollo socio-emocional de los
nifos y nifas. Ademas, ayuda a los nifios que participaron responsablemente de la
investigacion a superar las dificultades que tienen para desarrollar sus habilidades
sociales en el contexto del aula e incluso en su propia familia, mas aun ahora en el

trabajo remoto en estos momentos de pandemia.

Esta investigacion presentd como objetivo general Determinar de qué
manera el juego dramatico en el trabajo remoto influye en el desarrollo de
habilidades sociales en los nifios y nifias de 5 afios la Institucién Educativa N° 015
“Corazon de Maria”-Tumbes 2021; y se consideraron como objetivos especificos:
Identificar el nivel de logro de habilidades sociales de los nifios y nifias de 5 afios
antes de aplicar el juego dramatico durante el trabajo remoto; seleccionar sesiones
con estrategias de juego dramético para despertar interés y motivacion en el
desarrollo de habilidades sociales de los niflos y nifias de 5 afos; evaluar el
desarrollo de las habilidades sociales en nifios y nifias de 5 afios, a partir de las

evidencias registradas.

Considerando todo este proceso de investigacion la hipotesis planteada
fue la siguiente: El juego dramatico tiene efectos significativos sobre el desarrollo
de las habilidades sociales en los nifios y niflas de 5 afios de la Institucion
Educativa N° 015 “Corazén de Maria”-Tumbes 2021.



Il. MARCO TEORICO

En relacién a los trabajos previos en el campo internacional:

Chéavez & Montoya (2015) en su tesis titulada
Influencia de los juegos dramaticos en el desarrollo de las manifestaciones del
lenguaje verbal y no verbal en los nifios de 2 a 3 afios, realizada en la Universidad
de Guayaquil Facultad de Filosofia, Letras y Ciencias de la Educacion. En el
proceso de la realizacion de la investigacion se aplica en un centro de atencion y
cuidados que presta servicios de forma gratuita a los padres de familia que poseen
empleo y no cuentan con los recursos o la capacidad de aplicar métodos que
ayuden a su nifio a desarrollar areas cognitivas en el debido proceso de educacion.
Los docentes en esta area de educacion son capaces de implementar de forma
activa estrategias que ayuden a los nifios a desarrollar el area del lenguaje verbal
y no verbal en las edades de 2 a 3 afios. Fomentando estas estrategias se observo
que los infantes requerian de conocimientos especificos que les ayude a
desenvolverse en el lenguaje y la comunicacion, dandose cuenta que existian
casos donde el nifio se comunicaba de manera no verbal o en otros que aun no
emitia ningun criterio de comunicacion antes sus necesidades. En las encuestas
realizadas en el centro Infantil del Buen Vivir se obtuvieron datos muy especificos
gue ayudo a la recoleccion de informacion y esto brindo formas de como resolver y
ayudar a los docentes en estas areas aplicadas en nuestra guia didactica con
enfoque de comunicacién. Los datos reflejados en estas encuestas nos difundieron
informacion que concuerda con lo observado en el centro CIBV “Corazon de Jesus”,
donde los docentes de estas areas de parvulos no conocian técnicas que les
ayuden en el fortalecimiento de estrategias donde desarrollen su lenguaje verbal y

no verbal en la infancia por medio de talleres de dramatizacion.

Tomald & Coérdova (2015) en la tesis El juego en el desarrollo de las
habilidades sociales en nifios 1 a 3 afios del centro infantil del buen vivir “Rayito de
Luz” Comuna Sinchal, Parroquia Manglaralto, Cantén Santa Elena, Provincia Santa
Elena, afio lectivo 2014-2015. Los juegos son el mecanismo esencial y adecuado
para que los nifios y niflas a temprana edad comiencen a desarrollar sus diversas

habilidades, acorde a esto se desarroll6 un estudio investigativo en el C.I.B.V.
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“‘Rayito de Luz” de la comuna Sinchal, parroquia Manglaralto, donde se pudo
determinar que muchos infantes no son sociables, lo que permitid6 plantear la
investigacion sobre los juegos para el desarrollo de las habilidades sociales, cuyo
objetivo fue fortalecer esta area de juegos que ayude a mejorar el aprendizaje, que
al buscar la informacion tedrica y metodolégica se detectdé que, tanto padres de
familia y docentes concuerdan que se debe mejorar el proceso de ensefianza en la
interrelacion del infante con su entorno y con todo lo que gira a su alrededor.
También, se consideraron aspectos esenciales donde se llegé al planteamiento de
la hipotesis si al aplicar los juegos se desarrollaran las habilidades sociales de los
infantes. Se procedio a la elaboracion de la metodologia cuyo tipo de investigacion
fue la descriptiva, en la que se analizaron las causas y consecuencias de la
problematica que conllevaron a la elaboracion de los instrumentos para recopilar
datos, donde se corroboré que era necesario fortalecer esta area de juegos. La
propuesta es practica donde mediante el juego la educadora logra que los
educandos aprendan a ser sociables, a interrelacionarse y a tener una capacidad
habil. La investigacidon necesitd de diversos recursos administrativos, que son
descritos en el capitulo V, ademas se anexan diversos documentos que son de
soporte en el proceso de investigacion.

Cerda (2017) en su trabajo de Investigacién previo a la obtencién del Titulo
de Licenciada en Ciencias de la Educacion Mencion, Profesora Parvularia, titulado:
Juego Dramético en la Inteligencia Emocional de nifios y nifias de 4 a 5 afios de la
Unidad Educativa “Celestin Freinet’”, DMQ, Periodo 2016, realizada en Quito-
Ecuador, concluye : Al culminar esta investigacion y después de analizar las
encuestas a las docentes y las fichas de observacion de los nifios y nifias se
evidencia que las docentes tienen un conocimiento muy limitado sobre la utilizacion
del juego dramatico para optimizar el desarrollo de la inteligencia emocional de
nifios y nifias de 4 a 5 afos de la Unidad Educativa “Celestin Freinet”. Las docentes
encuestadas no realizan actividades como: dramatizaciones titeres, clown, bailes,
musica y expresion corporal, para optimizar el desarrollo de la inteligencias
emocional. Ya que no consideran importante las emociones y se limitan a
desarrollar la esfera cognitiva y motriz, en los que se refiere al juego lo hacen pero
solo como juego libre en los momentos designados en la jornada de trabajo. Se

evidencia que el nivel de inteligencia emocional de los nifios - nifias de 4 a 5afos



de la Unidad Educativa “Celestin Freinet” en el periodo 2016, en su mayoria
demuestra emociones inestables; discuten, se enojan, se agreden y lloran.
Precisando que en este es el periodo de maxima expresividad, todos los lenguajes
le sirven para expresar su mundo emocional, El lenguaje corporal, el lenguaje
musical, el lenguaje plastico, el lenguaje verbal, no verbal y el juego simbdlico; por
ello es importante encargarse en las aulas del progreso de emociones y habilidades
sociales desarrollando la Inteligencia Emocional en forma creativa, divertida y
lddica. Se evidencia la no utilizacion del juego dramético como estrategia prioritaria
a trabajar en el nivel inicial, puesto que inicia el desarrollo madurativo cargado de
energia emocional, necesidad de comunicar sus sentimientos y emociones; es el
momento en que el nifio puede reir, llorar, pedir, exigir, aceptar o negar de forma
exagerada porque aun estad su sistema nervioso en formacion, su siquis en
construccion y su personalidad en elaboracion. Se evidencia la necesidad urgente
de disefiar una propuesta con una serie de actividades practicas como el teatro
infantil, mimo, titeres, danzas, musica y expresion corporal, que ayudaran a las
docentes de la Unidad Educativa “Celestin Freinet” trabajar las emociones de sus
educandos logrando un equilibrio entre el pensar, sentir y actuar.

Escobar & Almachi (2017) en su tesis denominada Técnicas teatrales en el
desarrollo de liderazgo infantil en nifios de dos a cuatro afos, del Centro Infantil del
Buen Vivir “Rayitos de Luz”, ubicado al sur de Quito, Lucha de los Pobres periodo
2014-2015. Las técnicas teatrales son herramientas didacticas, las cuales
desarrollan habilidades como; el lenguaje, trabajo en grupo, la comprension y
expresion, facilitando una mejor socializacién, autoestima y autonomia. Estas
herramientas usadas en edades tempranas pueden desarrollar Lideres Infantiles
con capacidades cognitivas afectivas y sociales, logrando que se presente la
influencia de un individuo en dirigir a un grupo de seguidores. El presente estudio
determina que el uso de técnicas teatrales influye en el desarrollo de liderazgo
infantil. La poblacién estuvo constituida por los nifios y nifias de 2 a 4 afios, Madres
comunitarias, Padres de familia y Coordinadora del CIBV “Rayitos de Luz’ De
acuerdo a la naturaleza del proyecto socioeducativo se utilizé un enfoque
cualitativo, que facilitd la aplicacién de la investigacion exploratoria, explicativa y

descriptiva, mediante la utilizacion de las técnicas e instrumentos de investigacion



elaborados sobre la base de las variables, dimensiones e indicadores que constan
en la matriz de operacionalizacion.

Coronel & Intriago (2017) en su tesis Influencia del arte dramatico en la
calidad del desarrollo de las inteligencias multiples en los nifios de 5 a 6 afios. La
presente investigacion parte de la existencia del problema ¢ De qué manera influyen
el arte dramatico en la calidad del desarrollo de las inteligencias multiples en los
nifios de cinco a seis afios de edad de la Escuela de Educacion Basica 13 de Abril
ubicada en el Guasmo Sur, Cooperativa Unién de Bananeros, zona 8, distrito 1,
circuito 2, parroquia Ximena de la Provincia del Guayas, canton Guayaquil en el
periodo lectivo 2017-2018? El objeto de la investigacion constituye el de influenciar
con las el arte dramatico la calidad del desarrollo de las inteligencias multiples que
promuevan el aprendizaje eficaz y asertivo. Por lo cual se desarroll6 el marco
tedrico con las dos variables de investigacion buscando diversas fuentes
bibliograficas que aporten significativamente a la recopilacion de contenidos del arte
dramatico aplicados en el aula para mejorar las clases, buscando los diversos
antecedentes de estudio, las bases teoricas del rendimiento escolar sobre todo las
fundamentaciones de diversos pensadores como Howard Gardner y las siete
inteligencias multiples y la legal de la Ley de Educacion Intercultural y Bilingtie para
afirmar las teorias antes mencionadas. Ademés se utilizaron diversas técnicas,
meétodos e instrumentos de investigacion contada con una poblacién aceptable
compuesta de autoridad, docentes y padres de familia. El disefio metodoldgico esta
basado en método no experimental porque abarca en enfoque cualitativo y
cuantitativo con la investigacién historica, correlacional, experimental, etnogréafica
teoria fundamentada y bibliografica los cuales afirman las variables. Por medio del
Chi cuadrado se pudo comprobar la correlacidén entre las variables y los objetivos
especificos del proyecto educativo para disefiar una guia didactica con enfoque
aprendizaje basado en resolucién de problemas.

En relacion a los trabajos previos a nivel nacional:

Acaro, A. (2016) en su tesis de pregrado “El juego dramatico y sus efectos
en la socializacion de los nifios de educacion inicial de 5 afios de la I.E.P. Marvista-
Paita, 2015”; es una investigacion experimental y arroja datos interesantes como la
aplicacion de un programa centrado en la estrategia didactica denominada juego

dramatico tiene efectos significativos sobre el nivel de socializacion de los nifios ya



que expresaba un mejor nivel de integracion, adaptacion, aceptacion y
comunicacién después de participar en actividades formativas centradas en
diversos juegos dramaticos, pues lograron altas puntuaciones (promedio = 92,5
puntos), lo que demuestra que tienen efectividad para fortalecer la socializacién en
los nifilos. Asimismo, “el nivel de socializacidon de los nifios es bajo en el pre test, asi
se determind al calcular las frecuencias de los nifios con nivel bajo (55,0% de nifios)
y con promedios de alrededor de 5,95 puntos en las dimensiones medidas. Por otro
lado, El nivel de socializacién de los nifios es alto en el pos test, asi se verifico al
procesar los resultados, encontrando en las frecuencias que la mayoria de nifios
(92,5%) de nifios logré puntuaciones favorables”.

Por otro lado, Riquero (2017) en la investigacion “Contribucion del juego
dramatico al desarrollo de las habilidades sociales para la resolucion de conflictos
interpersonales en nifios de 3 afios de Educacion Inicial’. El objetivo es analizar la
dimensién de la contribucion del juego dramatico en las habilidades sociales, para
resolver conflicto interpersonal, “describir las fuertes reacciones de los nifios en
situaciones de conflicto en el aula, identificar que habilidades sociales utilizan
cuando estan jugando al juego dramatico. Se trata de una investigacion de enfoque
cualitativo y de nivel descriptivo que se ajusta a la metodologia de estudio de casos.
La muestra estuvo conformada por 14 nifios asistentes a un salén de tres afios”. El
autor concluye que el juego dramatico es fundamental para desarrollarlas
habilidades sociales, formar nifios con asertividad, buena conducta frente a
conflictos, con el juego dramatico das apertura a la expresion libre y a un clima de
confianza, y oportunidades de participacion, expresion y descubrimiento que
favorecen el desarrollo de las habilidades sociales para la resolucion de conflictos
interpersonales. La accion de la maestra responsable del juego draméatico es
primordial le hizo expresar sus intereses y emociones, verbalizando y la mayoria de
los conflictos han sido resueltos por los mismos nifios de manera autbnoma.

Riveros & Calderén (2018), en su trabajo de tesis para optar el titulo
profesional de licenciadas en educacion inicial y especial, titulado: “El juego
dramatico y las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial Divino Nifio Jesus-La Pastora de Puerto Maldonado concluyen: Se observa
respecto a la dimensién de expresion dramatica en nifios de 5 afos de la I.E.I.

Divino Nifio Jesus, que el 46.7% de estudiantes predomina en la categoria “Casi



siempre” seguido del 35% en la categoria “Algunas veces” a continuacion 13.3% en
la categoria “Siempre” y finalmente un 5% en “Casi nunca”. Es decir, la mayoria de
ninos manifiestan casi siempre, la expresion dramética. Respecto a la dimension
expresion gestual en nifios de 5 afios de la I.E.I. Divino Nifio Jesus, muestran que
el 53.3% de los nifios manifiestan casi siempre la expresion gestual, el 38.3% lo
expresa algunas veces, el 6.7% siempre y solo el 1.7% casi nunca, esto significa
que la mayoria de nifios exteriorizan expresion gestual casi siempre, como parte
del juego dramético que practica en el aula. Respecto a la dimension expresién
corporal frente a las habilidades sociales en el aula en nifios de 5 afios de la I.E.I.
Divino Nifio Jesus, el 58.3% lo demuestran casi siempre, el 30% algunas veces, el
6.7% siempre y so6lo el 5% casi nunca, esto significa que la mayoria de los nifios
manifiestan la expresion corporal casi siempre, con respecto a las habilidades
sociales. Respecto a la dimensidén Primeras habilidades sociales, observado en
nifios de 5 afios de la I.E.l. Divino Nifio Jesus, que el 63.3% de estudiantes
manifiestan casi siempre, el 30% algunas veces, el 5% casi nunca, y el 1.7%
siempre. Esto quiere decir que los nifios de 5 afios, casi siempre demuestran
primeras habilidades sociales en el aula. Respecto a la dimension habilidades
sociales avanzadas, observado en nifios de 5 afios de la I.E.l. Divino Nifio Jesus,
demuestran que el 76.7% de estudiantes casi siempre manifiestan Habilidades
sociales avanzadas, el 16.7% algunas veces, el 5% casi nunca y el 1.7% siempre.
Esto quiere decir que los nifios en su gran mayoria demuestran casi siempre
habilidades sociales avanzadas en el aula. Respecto a la dimensién habilidades
sociales relacionadas con los sentimientos en nifios de 5 afios de la I.E.I. Divino
Nifio Jesus, el 68.3% exteriorizan casi siempre habilidades sociales relacionadas
con los sentimientos, el 25% como algunas veces, el 5% como casi nuncay sélo el
1.7% como siempre. Esto significa que la mayoria de nifios casi siempre manifiestan
en el aula, habilidades sociales relacionadas con los sentimientos.

Asimismo, Culquicondor (2019) en su trabajo de tesis para optar el titulo
profesional de licenciada en educacién inicial. Nivel Inicial, titulado: “El Juego
Dramaético Y El Desarrollo De Habilidades Sociales En Los Nifios De 4 Afios De La
Institucion Educativa N° 14327-San Jorge-Frias, 2018” concluye: a) La integracion
del juego dramético en las actividades formativas de los nifios tiene efectos

significativos sobre el desarrollo de sus habilidades sociales, tal como se corroboré



en la experiencia de investigacion desarrollada con nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa n° 14327 de San Jorge, distrito de Frias. Se concluye lo anterior porque
el porcentaje de nifios con bajo nivel de habilidades sociales en el pretest (60,0%)
se reduce en el postest (20,0%); asimismo, el porcentaje de nifios con alto nivel de
habilidades sociales se incrementa durante el postest (66,7%) (Tabla 7). En el
mismo sentido, el promedio obtenido en el pretest (18,87), aumenta
considerablemente durante el postest (30,87) (tabla 12). b) El nivel de desarrollo de
habilidades sociales de los nifios es bajo antes de aplicar el juego dramatico. Se
ubico en el mencionado nivel el 66,7% de los nifios en la habilidad de asertividad y
el 53,3% en la habilidad de empatia (tabla 1), con promedios que también caen en
el mencionado nivel (tabla 9). De acuerdo a estos resultados se evidenciaba
dificultad para iniciar y mantener una conversacion, formular y responder preguntas,
participar, integrarse con los demas, expresar y mantener sentimientos, expresar
afecto, etcétera. c) El nivel de desarrollo de habilidades sociales de los nifios es alto
es alto después de aplicar el juego dramético. En el postest se encontr6 que
porcentajes representativos de los nifios lograron un nivel alto de asertividad
(66,7%) y de empatia (53,3%) (Tabla 3), con medias aritméticas que también caen
en el nivel alto (tabla 10). Lo anterior demuestra que las actividades con titeres,
mimo y juegos de roles trabajadas con los nifios les permitio fortalecer sus primeras
habilidades sociales. d) El nivel de desarrollo de habilidades sociales de los nifios
de 4 afios presenta diferencias significativas comparando los resultados del pre y
postest, se constata que el porcentaje de nifios con bajo nivel de habilidades
sociales se reduce durante el postest, por el contrario, el porcentaje de nifios con
alto nivel de habilidades sociales se incrementa (tabla 5). La comparacion de
promedios también muestra diferencias (tabla 11) entre el nivel de desempefio de
los nifios antes y después de aplicar las actividades centradas en juego dramatico,
lo que significa que el uso de titeres, mimo y juego de roles ayuda a los nifios a
desarrollar sus aprendizajes iniciales de asertividad y empatia.

Salas (2020) en su tesis “Los juegos cooperativos en el desarrollo de
habilidades sociales en los estudiantes de la institucion educativa Hatun Xauxa de
Sausa en Junin”. El estudio tuvo como propésito determinar la influencia de los
juegos cooperativos en el desarrollo de las habilidades sociales en los nifios y nifias

de la Institucion Educativa Hatun Xauxa de Sausa en Junin en el afio 2020. El
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estudio desarrollado fue de tipo aplicado, ya que se buscé consecuencias practicas
de las variables de estudio (juegos cooperativos y habilidades sociales), de nivel
explicativo, ya que busco explicar la relacion de causalidad entre las mismas,
basandose en el método cientifico, y utilizdndose el disefio pre-experimental. Se
trabajo con una poblacion de 54 estudiantes (nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios), siendo
la muestra solo 20 estudiantes (nifios y nifias de 5) a quienes se les aplicaron un
instrumento (ficha de observacion) en forma remota a través de la técnica
(observacion) para conocer el desarrollo de sus habilidades sociales. Es asi que
mediante el respectivo andlisis se tuvo como resultado que el modulo experimental
(juegos cooperativos) mejoro las habilidades sociales en los infantes tal como se
muestra en la tabla 4 con una media superior (33,60) en el postest a una inferior en
el pretest (17,25), y porque ademas se obtuvo un tc = 15,07 > tt = 1,69, que permite
afirmar que los juegos cooperativos influyen de manera significativa en el desarrollo
de las habilidades sociales en los nifios y nifias de la Institucion Educativa Hatun
Xauxa de Sausa en Junin en el afio 2020. Palabras clave: Juegos cooperativos,

habilidades sociales, habilidades basicas, habilidades avanzadas.
En relacién a los trabajos previos en el ambito regional:

Delgado (2021) en su tesis “El juego colaborativo mejora las habilidades
sociales de los estudiantes de 5 afos del nivel inicial en la institucion educativa N°
203 Jesus El Carpintero, distrito de Zarumilla, 2021. El siguiente trabajo de
investigacion tuvo como objetivo general determinar cdmo mejora los juegos
colaborativos en el desarrollo de las habilidades sociales de los nifios de 5 afios en
el nivel inicial en la Institucion Educativa Jesus el Carpintero, Zarumilla 2021. La
metodologia usada en la investigacion es cuantitativa, de nivel aplicativo, y de
disefio pre experimental. En el trabajo de investigacion se utiliz6 como poblacion a
16 niflos de 5 afios. Donde se obtuvo como resultados que los nifios mediante los
juegos pueden desarrollar sus habilidades sociales en las cuales los hacen notar
en las sesiones que se realiz6. Mediante los juegos los nifios han mejorado en sus
habilidades de conductuales, personal y de comunicacién por medio de los juegos
colaborativos que se realiz6 en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Jesus
el Carpintero, Zarumilla. La recoleccién de informacion en la cual se utilizé la técnica

de observacion donde se utiliz6 como instrumento la ficha de observacion, para
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visualizar el comportamiento de todos. Los objetivos especificos son describir los
juegos colaborativos que sirven para tener conocimiento de que juegos son
indicados para que puedan desarrollar sus habilidades. El conocer las distintas
habilidades sociales también es otro objetivo especifico donde al investigar las
habilidades de los nifios podemos ver en que enfocarnos mejor. Para tener idea del
trabajo se investigo la importancia de las habilidades sociales de las cuales vamos
a realizar las sesiones junto con los juegos colaborativos los nifios mejorarian sus

habilidades sociales y emocionales.

De acuerdo con la variable Juegos Dramaticos, Morén (2011) sostiene que
el Juego dramatico, como contenido esencial de ensefianza esta sefialado en el
Area de Lenguaje, comunicacion y Representacion, entendida esta como un medio
para el desarrollo de las capacidades expresivas y comunicativas de los nifios y
nifias. El Juego Dramatico tiene que ver con la utilizacion del cuerpo, sus gestos,
actitudes y movimientos con una intencién comunicativa y representativa. Por otra
parte, Tejerina (2006) manifiesta que la importancia del juego es esencial y
determina el resto de las caracteristicas, de tal modo que si su papel se deteriora o
anula, la actividad cambia de signo.

Mayanga (2014) sustenta que la aplicacién de juegos dramaticos mejora
significativamente las relaciones interpersonales. Asimismo, Ludefa (2018)
sostiene que la aplicacion de talleres de juegos dramaticos como estrategia de
aprendizaje mejora las habilidades de expresion oral en nifios del nivel inicial.

En relacién a la variable habilidades sociales Gil y Llinas (2020) sostienen
que estas se encuentran relacionadas con expresar nuestras opiniones,
pensamientos, sentimientos o deseos sin sentirnos mal por ello y sin hacer sentir
mal a otras personas; ademas, estan relacionadas con la capacidad para aceptar
las criticas o las opiniones de los demas sin enfadarnos o ponernos tristes. Por otra
parte, Roca (2014) la define como el conjunto de habitos en nuestras conductas,
pero también en nuestros pensamientos y emociones que nos permiten
comunicarnos con los demas en forma eficaz, mantener relaciones interpersonales
satisfactorias, sentirnos bien, obtener lo que queremos y conseguir que las otras

personas no nos impidan lograr nuestros objetivos.
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Betina y Contini (2011) sefialan que el desarrollo de las habilidades sociales
esta estrechamente vinculado a las adquisiciones evolutivas. Si bien en la primera
infancia las habilidades para iniciar y mantener una situaciébn de juego son
esenciales, a medida que el nifio avanza en edad, son destacadas las habilidades
verbales y las de interaccion con pares.

Por otro lado, Garcia (2010) sostiene que la competencia social de un
sujeto, tiene una contribucién importante a su competencia personal puesto que hoy
en dia el éxito personal y social parece estar mas relacionado con la sociabilidad y
las habilidades interpersonales del sujeto que con sus habilidades cognitivas e
intelectuales. Esta competencia social es una competencia fundamental que ha de
tener adquirida todo educador/a social.

Roca (2014) también manifiesta que las habilidades sociales incluyen
componentes tan diversos como la comunicacion verbal y no verbal; el hacer o
rechazar peticiones; la resolucion de conflictos interpersonales, o la respuesta
eficaz a las criticas y al comportamiento irracional de otras personas. Ademas, las
habilidades requeridas varian segun las situaciones, las personas con quienes nos

relacionamos o los objetivos que pretendemos alcanzar en cada interaccion.

Il. METODOLOGIA
3.1. Tipoy disefio de investigacion

Tipo de investigacion:
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La presente investigacion fue de tipo aplicada, pues, de acuerdo con Hernandez y
otros (2014) es el tipo de investigacion que busca la generacién de conocimiento

con aplicacion directa a los problemas de la sociedad o el sector productivo.

Disefio de investigacion:

Esta se bas6 fundamentalmente en los hallazgos de la investigacion aplicada,
ocupandose del proceso de enlace entre la aplicacion de sesiones y el producto
obtenido de estas. El estudio es de investigacion-accion.

3.2. Variables y operacionalizacion
Juegos draméticos

Definicion conceptual: Morén (2011) sostiene que el Juego Dramatico tiene que
ver con la utilizacion del cuerpo, sus gestos, actitudes y movimientos con una

intencidn comunicativa y representativa.

Definicion operacional: Procedimientos de expresion oral que deben ser

empleados en los estudiantes para mejorar sus habilidades comunicativas.

Habilidades sociales

Definicién conceptual: Roca (2014) la define como el conjunto de habitos en
nuestras conductas, pero también en nuestros pensamientos y emociones que nos
permiten comunicarnos con los demas en forma eficaz, mantener relaciones
interpersonales satisfactorias, sentirnos bien, obtener lo que queremos y conseguir

gue las otras personas no nos impidan lograr nuestros objetivos.

Definicién operacional
Las habilidades sociales permiten a los estudiantes enfrentar diferentes situaciones

a los estudiantes, en diferentes campos o contextos.
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3.3. Poblacion, muestra, unidad de analisis

Poblacion: Segun Hernandez y otros (2014) la poblacion constituye la totalidad de
casos que se relacionan con ciertas especificaciones.

La poblacién tomada en cuenta en este estudio es el Jardin de Infancia.

Criterios de inclusion: Fueron incluidos a todos los estudiantes que han sido

matriculados en el presente afio lectivo 2021.

Criterios de exclusion: Pertenecieron a este grupo los que no mantienen ningan

tipo de contacto virtual ni semipresencial en este afo lectivo 2021.

Muestra: Segun Vara-Horna (2012), si es pequefia la poblacion y su acceso no
produce restricciones, en este caso se recomienda trabajar con toda, sin necesidad
de realizar muestreos.

La muestra para esta investigacion fue un aula del Jardin de Infancia.

Unidad de andlisis: Comprende a cada uno de los estudiantes del aula

seleccionada que pertenecen al Jardin de Infancia.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Hernandez (2014) sefala que para la recoleccién de datos se debe elaborar un plan
estructurado y especificado de procedimientos que nos conlleven a obtener datos
con fines especificos.

Técnicas: La técnica utilizada fue el examen, siendo este un pretest (que ha sido
aplicado antes de la aplicacion de las sesiones de aprendizaje) y el postest (que

fue aplicado en base a las sesiones de aprendizaje desarrolladas)

Instrumentos: El instrumento utilizado fue el cuestionario, en el que se aplicaron

preguntas cerradas. Y para la evaluacién fue utilizada a lista de cotejo.
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3.5. Procedimientos

La investigacion requiere de una serie de procesos importantes que orienten a su
ejecucion y, por ende, a la obtencion de resultados validos; por tal razon, ha sido
importante que como primer paso se solicite la respectiva autorizacion al
responsable de la institucion donde se aplico la investigacion. Asimismo,
correspondié mantener una estrecha comunicacion con la docente del aula que iba
a constituirse en objeto de estudio (aplicacion de sesiones), asi como también con
los padres de familia de los estudiantes involucrados. Una vez mantenido este
contacto nos encargamos de aplicar el pretest para diagnosticar en qué estado
académico se encontraban los estudiantes con relacion a las variables en estudio
y, especialmente, en habilidades sociales. Posteriormente se desarrollaron las
sesiones de aprendizaje, tomando en consideracién la lista de cotejo como
instrumento para evaluar las competencias de los estudiantes; posteriormente, se
procesaron los datos, se obtuvieron, discutieron e interpretaron los resultados
producto de la investigaciéon y, finalmente, se elaboraron las conclusiones que

fueron determinadas en base a los objetivos de la investigacion.

3.6. Meétodo de andlisis de datos

En la presente investigacion se utilizo la estadistica descriptiva simple, que consiste

en tablas.

3.7. Aspectos éticos

Para que sea factible la investigacion, los datos obtenidos tendran la veracidad y
seran contrastados con otros, mostrando de esta forma la legitimidad de los mismos
como compromiso fundamental del investigador. La autenticidad de este estudio y
de los resultados obtenidos no generara dudas, a razén de esta la ausencia no
aportara ningun valor cientifico a la sociedad. El presente trabajo sera la evidencia
de una autoria propia, verosimil, respetando los derechos de los autores, libros y
otros trabajos realizados con el mismo tenor y rigor cientifico con el que se ejecuta
este. Cabe precisar que se usaran las normas APA, establecidas para la redaccion
de trabajos relacionados a las Ciencias Sociales, y se obtendra la autorizaciéon

correspondiente en la institucion educativa, donde se ejecutard la investigacion.
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V. RESULTADOS

Objetivo especifico 01: Identificar el nivel de logro de habilidades sociales de
los nifios y nifias de 5 afios antes de aplicar el juego dramatico durante el

trabajo remoto

Tabla 1: Porcentaje total del pre test y post test aplicado a los nifios y nifias
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n %

Pre Test Bajo 12 63.2
Mediano 7 36.8

Alto 0 00,0
Total 19 100.0

Post Test Bajo 0 00,0
Mediano 6 31.6

Alto 13 68.4

Total 19 100.0

Fuente: Lista de verificacion de habilidades sociales en nifios de cinco afios de la IEl. N° 015, Corazdn

de Maria-Tumbes 2020

Gréfico 1: Porcentaje total del pre test y post test aplicado alos nifios y nifias

Porcentaje total del pre test y post test
aplicado a los nifios y ninas
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Bajo Mediano alto

Pre test M Post test

Fuente: Tabla 1

En la tabla 1 y grafico 1 se puede observar que el 63.2% obtuvo un nivel bajo en el
desarrollo de habilidades sociales; el 36.8%, un nivel mediano referente al pre test.
Finalmente, en el post, el 68.4% de nifios y nifias present6 un nivel alto y el 31.6%
un nivel mediano.

Se puede apreciar claramente que la aplicacion de sesiones de aprendizaje ha

generado un incremento de desarrollo de habilidades sociales de los estudiantes,
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lo que puede evidenciarse con el aumento del nivel alto en el post test, en

comparacion con el pre test.

Tabla 2: Comparacion del nivel de habilidades sociales de los

post test por dimensiones

nifos en prey

Dimensiones Test Bajo Mediano Alto
Asertividad Pre 84.2 15.8 00,0
Pos 00,0 42.1 57.9
Dif. 184.2 126.3 157.9

Empatia Pre 52.6 47.4 00,0

19



Pos 00,0 47.4 52.6
Dif. 152.6 10 152.6

Fuente: Cuestionario Lista de verificacion de habilidades sociales en nifios de cinco afios de la IEl.

N° 015, Corazén de Maria-Tumbes 2020

Gréfico 2: Comparacion del nivel de habilidades sociales de los nifios en el

pre test y post test por dimensiones
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Fuente: Tabla 2

En la tabla 2 y grafico 2 se puede evidenciar que existe una diferencia en el nivel
de habilidades sociales de los nifios en el pre y post test, segun las dos
dimensiones. En la medicion de entrada, referente a la asertividad, el 84.2% obtuvo
un nivel bajo, seguido de 15.8% de nivel mediano, y 0% alto, en comparacion con
el post test con 57.9 en el nivel alto, 42.1% en el nivel mediano y finalmente fue 0%
en el nivel bajo; asimismo, en la dimensién empatia, en el pre test, el 52.6 presento
un nivel bajo, el 47.4% mediano y 0% bajo, en comparacion con el post test, que el
52.6% fue de nivel alto, y el nivel mediano se mantuvo; evidenciandose diferencia

favorable.

Existe una mejora en el desarrollo de la asertividad y la empatia, después de la
aplicacion de las sesiones de aprendizaje, lo que constituye un aspecto favorable
gue debera seguir en ascendencia a medida que se siga trabajando con este tipo

de instrumentos académicos.
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Objetivo 02: Seleccionar sesiones con estrategias de juego draméatico para
despertar interés y motivacion en el desarrollo de habilidades sociales de los

nifios y nifas de 5 afios

Tabla 3: Sesiones aplicadas a los nifios y niflas con sus respectivas

calificaciones
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Sesion  Sesidon Sesion  Sesidon  Sesidon  Sesidon  Sesion  Sesion

Calificativo 1 2 3 4 5 6 7 8
AD 0 0 0 0 0 0 6 8

A 0 0 0 0 19 19 13 11

B 19 19 19 19 0 0 0 0

C 0 0 0 0 0 0 0 0

Fuente: Registro de evaluacién y sesiones de aprendo en casa
Gréfico 3: Sesiones aplicadas a los nifios y nifias con sus respectivas
calificaciones

Sesiones aplicadas a los nifios y nifias con sus
respectivas calificaciones
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Fuente: Tabla 3

En la tabla 3 y gréfico 3, se evidencié que en la sesion 1,2, 3 y 4 el total de nifios
(19) obtuvo un calificativo B, en la sesion 5 y 5 el total de nifios (19) obtuvo un
calificativo de A, en la sesién 7, 13 nifios sacaron un calificativo A y 6 un calificativo
AD, y por ultimo en la sesion 8, 11 niflos presentaron un calificativo A, y 8 AD. Por

lo cual, se resalta que en la sesion 5, 6, 7, 8 hubo mejores desempefios.
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Las cuatro Ultimas sesiones son basicas para el desarrollo de las habilidades
sociales, ya que han establecido un progreso substancial y ha permitido que las

nifas y niflos de 5 aflos mejoren en este aspecto.

Objetivo especifico 03: Evaluar el desarrollo de las habilidades sociales en

nifos y nifas de 5 afos, a partir de las evidencias registradas

Tabla 4: Nivel de habilidades sociales de los nifios en el post test por

dimensiones
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Dimensiones F Bajo Mediano Alto Total

Asertividad n 0 8 11 19
% 00,0 42.1 57.9 100,0

Empatia n 0 9 10 19
% 00,0 47.4 52.6 100,0

Fuente: Lista de verificacion de habilidades sociales en nifios de cinco afios de la IEl. N° 015, Corazon

de Maria-Tumbes 2020

Grafico 4: Habilidades sociales de los nifios y nifias de 5 afios en el pre test

por dimensiones
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Fuente: Tabla 4

Gréafico 5: Nivel de habilidades sociales de los nifios en el post test por

dimensiones
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Nivel de habilidades sociales de los nifos en el
post test por dimensiones
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Fuente: Tabla 4

Enlatabla 4y graficos 4 y 5, se logra visualizar que el 57.9% un nivel alto, el 42.1%
de nifios presentd un nivel de asertividad mediano, y el 0% bajo. Con respecto, a la
empatia el 52.6% presenta un nivel alto, el 47.4% un nivel mediano y el 0% bajo.

Los niveles de asertividad y empatia han ido incrementando segun la aplicacion de
sesiones, notandose un cambio elemental en los estudiantes en base al desarrollo

de sus habilidades sociales.

Tabla 5: Analisis estadistico (Prueba T-Student) Comparacién de resultados

de habilidades sociales del pre y post test
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Desviacion Diferencia de

Test n Media Estandar medias t al Sig.

Pretest 19 22.789 3.537
13.79 -8.547 18 .000

Posttest 19 36.579 3.626

Fuente: Lista de verificacion de habilidades sociales en nifios de cinco afios de la IEI. N° 015, Corazon

de Maria-Tumbes 2020

En la tabla 1 se puede evidenciar un incremento de la media del pos test en
comparacion con la del pre test con diferencia de 13,79 puntos, que se confirma

con el valor de significancia de 0,000 (< a 0,05).

Se acepta la hip6tesis general investigacion que establece que la aplicaciéon del
juego dramatico tiene efectos significativos sobre el desarrollo de habilidades
sociales de los nifios y nifias de la Instituciéon Educativa N° 015 “Corazén De Maria”-
Tumbes 2021.
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V. DISCUSION

Objetivo especifico 01: Identificar el nivel de logro de habilidades sociales de
los nifios y nifias de 5 afios antes de aplicar el juego dramatico durante el

trabajo remoto

Se puede evidenciar que existe una diferencia en el nivel de habilidades sociales
de los nifios en el pre y post test, segun las dos dimensiones. En la medicién de
entrada, referente a la asertividad, el 84.2% obtuvo un nivel bajo, seguido de 15.8%
de nivel mediano, y 0% alto, en comparacién con el post test con 57.9 en el nivel
alto, 42.1% en el nivel mediano y finalmente fue 0% en el nivel bajo; asimismo, en
la dimension empatia, en el pre test, el 52.6 presentd un nivel bajo, el 47.4%
mediano y 0% bajo, en comparacion con el post test, que el 52.6% fue de nivel alto,
y el nivel mediano se mantuvo; evidenciandose diferencia favorable. Existe una
mejora en el desarrollo de la asertividad y la empatia, después de la aplicacion de
las sesiones de aprendizaje, o que constituye un aspecto favorable que debera
seguir en ascendencia a medida que se siga trabajando con este tipo de
instrumentos académicos. Estos resultados tienen concordancia con lo que sefalan
Escobar & Almachi (2017) quienes sostienen que los juegos dramaticos en edades
tempranas pueden desarrollar lideres infantiles con capacidades cognitivas
afectivas y sociales, logrando que se presente la influencia de un individuo en dirigir
a un grupo de seguidores. El presente estudio determiné que el uso de técnicas
teatrales influye en el desarrollo de liderazgo infantil. Por otra parte, se concuerda
con Tomala & Cérdova (2015) quienes plantean que la propuesta de los juegos
dramaticos logra que los educandos aprendan a ser sociables, a interrelacionarse
y a tener una capacidad habil. Por otra parte, se puede contrastar con el estudio
de investigacién realizado por Acaro (2016), quien obtuvo que el nivel de
socializacion de los nifios es bajo en el pre test, asi se determiné al calcular las
frecuencias de los nifilos con nivel bajo (55,0% de nifios) y con promedios de
alrededor de 5,95 puntos en las dimensiones medidas. Por otro lado, El nivel de
socializacion de los nifios es alto en el pos test, asi se verifico al procesar los
resultados, encontrando en las frecuencias que la mayoria de nifios (92,5%) de

nifios logré puntuaciones favorables.
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Objetivo 02: Seleccionar sesiones con estrategias de juego draméatico para
despertar interés y motivacion en el desarrollo de habilidades sociales de los

nifos y nifas de 5 afios

Se evidenci6 que en la sesién 1,2, 3y 4 el total de nifios (19) obtuvo un calificativo
B, en la sesién 5 y 5 el total de nifios (19) obtuvo un calificativo de A, en la sesién
7, 13 nifios sacaron un calificativo A 'y 6 un calificativo AD, y por ultimo en la sesion
8, 11 nifios presentaron un calificativo A, y 8 AD. Por lo cual, se resalta que en la
sesion 5, 6, 7, 8 hubo mejores desempefios. Las cuatro dltimas sesiones son
basicas para el desarrollo de las habilidades sociales, ya que han establecido un
progreso substancial y ha permitido que las nifias y nifios de 5 afios mejoren en
este aspecto. Los resultados obtenidos muestran una relacion con lo establecido
por Cerda (2017) ya que en su investigacion se evidencia la utilizacion del juego
dramatico como estrategia prioritaria a trabajar en el nivel inicial, puesto que inicia
el desarrollo madurativo cargado de energia emocional, necesidad de comunicar
sus sentimientos y emociones; es el momento en que el nifio puede reir, llorar,
pedir, exigir, aceptar o negar de forma exagerada porque aun esta su sistema
nervioso en formacion, su siquis en construccion y su personalidad en elaboracién;
esto hace notar que las sesiones de aprendizaje seleccionadas son muestra de un
exhaustivo analisis y que contribuiran a mejorar las habilidades sociales de los

estudiantes.

Objetivo especifico 03: Evaluar el desarrollo de las habilidades sociales en
nifos y nifas de 5 afios, a partir de las evidencias registradas

Se logra visualizar que el 57.9% un nivel alto, el 42.1% de nifios presento un nivel
de asertividad mediano, y el 0% bajo. Con respecto, a la empatia el 52.6% presenta
un nivel alto, el 47.4% un nivel mediano y el 0% bajo. Los niveles de asertividad y
empatia han ido incrementando segun la aplicacion de sesiones, notandose un
cambio elemental en los estudiantes en base al desarrollo de sus habilidades
sociales. Los resultados obtenidos se relacionan con los logrados por Culquicondor
(2019), quien concluyo que el nivel de desarrollo de habilidades sociales de los

nifos es bajo antes de aplicar el juego dramatico. Se ubicé en el mencionado nivel
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el 66,7% de los nifios en la habilidad de asertividad y el 53,3% en la habilidad de
empatia, con promedios que también caen en el mencionado nivel y, de acuerdo a
estos resultados, se evidenciaba dificultad para iniciar y mantener una
conversacion, formular y responder preguntas, participar, integrarse con los demas,
expresar y mantener sentimientos, expresar afecto, etcétera; asimismo, establecio
gue el nivel de desarrollo de habilidades sociales de los nifios es alto es alto
después de aplicar el juego dramatico. En el postest se encontré que porcentajes
representativos de los nifilos lograron un nivel alto de asertividad (66,7%) y de
empatia (53,3%), con medias aritméticas que también caen en el nivel alto. Lo
anterior demuestra que las actividades con titeres, mimo y juegos de roles

trabajadas con los nifios les permitié fortalecer sus primeras habilidades sociales.

VI.  CONCLUSIONES
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1. Segun los resultados obtenidos, donde el 63.2% obtuvo un nivel bajo en el
desarrollo de habilidades sociales; el 36.8%, un nivel mediano referente al pre test.
Finalmente, en el post, el 68.4% de nifios y nifias present6 un nivel alto y el 31.6%
un nivel mediano.

Se llegb a la conclusion de que la aplicacion de sesiones de aprendizaje ha
generado un incremento de desarrollo de habilidades sociales de los estudiantes,
lo que puede evidenciarse con el aumento del nivel alto en el post test, en
comparacion con el pre test.

2. Segun los resultados obtenidos, se evidencié que en la sesién 1,2, 3y 4 el
total de nifios (19) se obtuvo un calificativo B, en la sesion 5 y 6 el total de nifios
(19) obtuvo un calificativo de A, en la sesidn 7, 13 nifios obtuvieron un calificativo A
y 6 un calificativo AD, y por ultimo en la sesion 8, 11 nifios presentaron un calificativo
A, y 8 AD. Por lo cual, se resalta que en la sesion 5, 6, 7, 8 hubo mejores

desemperios.

Se lleg6 a la conclusion de que las Ultimas sesiones de aprendizaje aplicadas, las
mismas que son: “Me protejo del coronavirus cuidando el agua”, “Musicantando”,
cuento “El zorro que devoré la nube”, son basicas para el desarrollo de las habilidades
sociales, ya que han establecido un progreso substancial y ha permitido que las nifias

y nifios de 5 aflos mejoren en este aspecto.

3. Segun los resultados obtenidos en los que se puede evidenciar que existe una
diferencia en el nivel de habilidades sociales de los nifios en el pre y post test, segun
las dos dimensiones. En la medicion de entrada, referente a la asertividad, el 84.2%
obtuvo un nivel bajo, seguido de 15.8% de nivel mediano, y 0% alto, en
comparacion con el post test con 57.9 en el nivel alto, 42.1% en el nivel mediano y
finalmente fue 0% en el nivel bajo; asimismo, en la dimensién empatia, en el pre
test, el 52.6 presento un nivel bajo, el 47.4% mediano y 0% bajo, en comparacion
con el post test, que el 52.6% fue de nivel alto, y el nivel mediano se mantuvo;

evidenciandose diferencia favorable.

Se lleg6 a la conclusién de que existe una mejora en el desarrollo de la asertividad
y la empatia, después de la aplicacion de las sesiones de aprendizaje, lo que

constituye un aspecto favorable que debera seguir en ascendencia a medida que
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se siga trabajando con este tipo de instrumentos académicos. Asimismo, los niveles
de asertividad y empatia han ido incrementando segun la aplicacién de sesiones,
notdndose un cambio elemental en los estudiantes en base al desarrollo de sus
habilidades sociales.
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Vil.  RECOMENDACIONES

1. Se recomienda tomar en cuenta la experiencia de aprendizaje promovida por
este grupo de investigacion, ya que se ha podido establecer con claridad que el
conjunto de sesiones relacionadas con los juegos draméticos mejoran las

habilidades sociales de los estudiantes del nivel inicial.

2. Se recomienda priorizar sesiones que desarrollen juegos dramaticos de una
manera practica, ya que con estos se puede establecer un mejor desempefio por
parte del estudiante y elevar notoriamente las habilidades sociales de los nifios

menores de 5 afos.

3. Se recomienda aplicar no solo una experiencia de aprendizaje ligada a los
juegos dramaéticos, sino constantemente desarrollar estas sesiones, ya que se ha
demostrado que contribuyen grandemente en el desarrollo de las habilidades
sociales de los estudiantes del nivel inicial; asimismo, se recomienda aplicarla
también en estudiantes de los primeros grados del nivel primario, puesto que por
las caracteristicas de estas sesiones ayudarian a mejorar, también, en ellos, sus

habilidades sociales
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ANEXOS

Anexo 01: Resolucion Directoral de Aprobacién del Proyecto de Investigacién

Tumbes, 27 de abril del 2021

Visto el informe N° 003 -2021-GRT-DRET-IESPP"JAE"-JUI, presentado
por el Jefe de la Unidad de Investigacién, dando opinion favorable para la
aprobacion del Plan de Investigacion aplicada.

CONSIDERANDO:

Que, la Ley 30512, Ley de Institutos y Escuelas de Educacion Superior
en su articulo 21° sobre procedimientos de titulacion, sefala que los Institutos y
Escuelas establecen en su reglamento los procedimientos y las normas para la
obtencion de los titulos correspondientes, disposicion que es y corroborada en la
Resolucion Directoral N° 0592-2010-ED, numeral 5.2 requisitos para la obtencion
del titulo profesional de Profesor, que en otros exige la sustentacion y aprobacion
de una Tesis.

Que, en el Reglamento Institucional, concordante con la ley N° 30512
Capitulo VIII, referente a la investigacion e innovacion; art.32-1, art.33, art.35-1, la
investigacion y Titulacion en los Institutos Pedagégicos, se establece como
objetivo fundamental de esta Casa de Estudios, el formar docentes, con una
adecuada y compelitiva preparacion académica, pedagodgica, ética e investigativa,
que garantice un eficaz, eficiente y transcendente desempefo profesional.

Que, Capitulo VIII, de la mencionada Ley hace referencia de la investigacion
e innovacion; art..32-1, art.33, art. 35-1, lineamientos sobre investigacion aplicada
dando pase a la elaboracién, aprobacion y ejecucion de los planes de
investigacion.

Que el Jefe de la Unidad de Investigacion considera que el Plan de Trabajo
de Investigacion, presentado para su aprobacion, reune los requisitos minimos
exigibles en una investigacion Aplicada y que es necesaria su aprobacion
mediante acto resolutivo.

De conformidad con las atribuciones conferidas por la Ley 30512, el D.S.
No. 0010-2017-MINEDU y el Reglamento Interno Institucional.
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SE RESUELVE:

1°. APROBAR: La ejecucion del Plan de Investigacion Aplicada titulado: JUEGO
DRAMATICO EN EL TRABAJO REMOTO PARA DESARROLLAR
HABILIDADES SOCIALES EN LOS NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA N* 015 “CORAZON DE MARIA"-TUMBES 2021

2', AUTORIZAR, a los estudiantes de Educacion Inicial

BARRIENTOS LECARNAQUE, Liliana Mercedes

CAMPANA LUNA, Carine Yaqueline
CESPEDES HERRERA, Lady Santos

ROMERO CAMPANA, Elisa Cecivel

Para que ejecuten su Plan de Investigacion, para que inicie y ejecute su investigacion,
asl mismo cumplan con todas las acciones conducentes a su titulacion

3°. RECONOCER: como Asesor la docente: Karla Dorothy Yacila Chore

Registrese, comuniquese y cumplase.

MGU. DG. (o) IESPP"JAE’
Norma L. /secrelana




Anexo 02: Autorizacion y constancia de aplicacion del

Investigacion de la Direccién de la IE

Proyecto de
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Ministerio De Educacidon
Direccion Regional Deé Educacion e Tumbes
Institucion Educativa Cuona Jardin N7015 *Corazin de
Maria™

“Afo del Fortalecimiento de la Soberania Nacional™

CONSTANCIA

La direciora de la Instiucidén Educativa Cuna Jardin W01 5 “Corazén de Maria®,
deja constanc que:

BARRIENTOS LECARMAQUE LILIANA MERCEDES, ideniificada con DI N°
d0681 172, esiudiane del X cido ded Instiiuio Supenor Pedagdgico “José Anbanio
Endinas®, de la especialidad de Educacitn Inicial, ha realizado salisfacioriamenis
=5 Praclicas Pre profesional WV, duranie e presenis afo 2021. Azi ambién realizd
la aplicaciin del Froyecio de Investigacdn “ Jwego dramético en el trabajo remobo
para desarrollar habilidades sociales en los nifios y nifias de § afios de la
Institucidn educativa N* 016 "Coraxdn de Maria".

Duramle =l S=mpo del desarmolio de las praclicas pre prolesonales v la
aplicacion del proyecto de invesiigacicn, la esivdianie ha demosirado vocacion
de servicio, evidencianda responsabilidad y buen desempefio profesional.

Se exliends la presenie conslancia para los fines gue crea convenienie.

Alenlamenie:

Turmbeess, 3000 o deckemibre: ced 30021
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Ministerio De Educacion
Direccidon Regional De Educacion De Tumbes
Institucion Educativa Cuna Jardin N°015 “Corazin de
Maria™

“Aiio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional™

CONSTANCIA

La directora de la Institucdn Educativa Cuna Jardin N*015 “Corazdn de Maria®,
deja consianca que:

ROMERO CAMPANA ELISA CECIVEL, wenlificada con DNI N* 40228127,
estudiante ded IX ciclo ded Institulo Superior Pecagégico “José Anfonio Encinas”, de
la especalidad de Educacidn Inicial, ha reafizado satisfactoriamente sus Practicas
Pre profesional V, duranie o presenie afo 2021, Asf también realizo la aplicacidn
cdel Proyecio de Investigacidon “Juego dramdtico en el trabajo romoto para
desarrollar habllidades sociales en los nifios y nifas de & afos de la
Institucion educativa N° 018 “Corazon de Mara".

Duranie el Sempo del desamollo de las practicas pre profesionales y la
aplicacian ded proyecto de nvestigacion, ia estudiante ha demostrado vocacion

de servico, evidencando responsabiidad y buen desempefio profesonal.

Se extiende la presenie constancia para los fines gue crea conveniente.

Aentamente:

Tumbes, 30 de dicliembee del 2021.
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Ministerio De Educacion
Direccion Regional De Eduvcacion De Tumbes
Institucion Educativa Cuna Jardin N°015 “Corazon de
Maria™

“Afo del Fortalecimiento de la Soberania Nacional®

CONSTANCIA

La diresctors de la Irsbihscscn Educativa Cura Jardin M*01 8 *Corazdn de Maria®,
deja constanca que:

CAMPANA LUMA YAQUELINE CARINE, identificada con DMI M* 00288772,

estudiante del 1¥ cicla del instiuic Superior Pedagbgioo “José Anionic Encinas®, de
la especialidad de Educacidn Inicial, ka realirado sabsfactonamente sus Prachcas

Fre profesional ¥, duranie & presenie afo 2021, Asi tambien realizd la aplicacian
del Proyecie de lnvestigacidn “Juego dramdtico en el trabajo remoto para

desarrodlar habilidades sociales en los nifios y nifas de & afos de la
institucion educativa N* 015 “Corazon de Mana®.

Cuwranie o Sempo del desamolio de las priclicas pre profesionales v la
aplicacion del proyecto de investigacion, la estudiante ha demostrada vocacidn

de servicio, evidenciando responsabilidad y buen desempefio profesional.

Za pxliends la presemnie consEancia pan ks fines gu= crea conmenienbe.

fil=nmerie:

Tumbes, 30 de dickembes dal 2021.
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Ministerwo De Educacion
Direccion Regional De Educacion De Tumbes
[nstitucion Educativa Cuna Jardin N°015 “Corazon de
Maria™

“Afo del Fortalecimiento de la Soberania Nacional™

CONSTANCIA

La drectora de la Insthscocn Educaltiva Cura Jardin H01 5 "Corazdn de Maria®,
deja conslancia que:

CESPEDES MERRERA LADY SANTOS, identificada con DMl N 00258074,

estudiante ded IX ciclo del instiulo Superior Pedagégico “José Anionio Encinas”, de
la espescialidad de Educacian Inicial, ha realizado sabsfactoriamenis sus Prachcas

Fre profesional ¥, duranie & presenie afo 5021 fAsi también realioo la aplicacidn
del Proyecio de lmvestigacidn “Jueego dramdtico en el trabajo remoto para
desarrollar habilidades sociales en los nifios y nifas de & afos do la
institucicn educativa N* 015 “Corazdn de Mana®.

Cuwanie e fempo ded desamolio de las priclicas pre profesionales v la

aplicacian del proyecto de imvesbgacion, la estudiante ha demostrado wocacian
de servicio, evidenciando responsabilidad y buen desempedio profesonal.

e mxliende |a presenie constancia para los fines gue orea convenienbe.

flenmenie:

Tumbes, 30 die dickemben dal 2021,
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Anexo 03: Matriz de consistencia

1207
sepeljsifial S— squnl
SA[ED0S | SEDURAPIAR 1250221 SeioLapife se| 3p Jiped SAPEPIIQEY <L
sapepmiqey | ered  soouwmnsr | B ‘SOUBG 9P SeU A SOUU | ap opporresap | 2P UOZEICD.
UEI0 [T SBUML | 2P uotednde U3 S3[e1008 Sapepiigey | ap opeL §10
£ sommap o064 | £ UODEIOGR[T | SE| 3P O||04ESaP 4 JENjEAT | PP UOLEN[EAT | N BATRINPT
nonMsT {1707 s3qum
B 2P seUm - EHE 2P
S0ue G ap seyl Asouly £ somu so] WOze10),, §10 | 1707 Saqung
SA[ELIAJET | S0|apSa|RIn0s Sapepliqey I SaEnos 00T | oNEADEINDPY | - EIERY 2P
sepefjoLresap | £ SEISATRNS? | 3] 0)0UESaD (3 U3 LoseATol _ SaqUNI- BITEJ | WODMDSI | UWOZEIOD, S0
afezrpuaide OPUEIAPISTIOI fsa1ajul Jeyadsapesed SSPEPIIQEY 3P WOZEID),, B[ 2P SEU | N BADEINPR
3P SAUOE3S 500 sauoisas | cogewedpofianl spseibajenss | 2lezipuarde | °P OfIOLESSP | crp N eameonpy | AsOUIUSO[ | WOLMWESUI
[P UODEIGINE]] | 3P  UODEJGINE[F | UDDS3UDISISIBLOMIZAS 3P  SIUOIS3G | [3 U AAmpyuI UOLMNSU Bf | TR SA[EIOS | ¥ p
ojowar | 3PSPWUASOWT | SIPEPIIQRY | SEUM 4 SOUM
ofegen  [2 | O] UWS[EI0S | SE[E[JONIESAP | O] U2 SA[EI0S
SEU £ sOT 2 oageuezp | SPEPIGESEI P oloma10eqen | SIPEPIIQEY
SO[2P SA[EIN0S | “SA[BIDOS SAPEPI[IGEY " oo | CTOTESP 12 2108 [FUEMp |  IEJjOLIES2P
S3pEPIIGEY Tefomesap | ojowsioleqe] 3 aueinp ‘| soapednymBis 0J0EWEIp | ered  0j0WAI
pomorappam | ered  sodmemeIp SOUB G 3p Seul Asouy [} ERTEW 0132 ofan( |ofeqen
RpUoLEAISqo | soBanl 2p uwomEaD | s0japsajenossapepiiqey | oomeurerp | nb 3P | U2 0INEWEIP [ ERUEM | T2 O0JOEUIEID
apomsiEyy | A wowedguuapy | apoibioj apiani|a seauguap) 0Sanf | IRUTUIINA(T o5an[[g anbaq? ogan[
ope)nsay A 0593019 3]
STIOAVIIANIT SOOMIDAdST NOIDOV | TVHANTD NOIDOY VT 0% T 0TIIL
SOALLIrO ATSOdINY) | OALLATEO0 | 30 SISTIOLH | NOLVIUNNOL

42



Anexo 04: Evidencias de aplicacion del proyecto de investigacion
durante la practica profesional: sesiones o actividades, instrumentos

de recoleccion de datos, fotografias, otros

Sesiéon 01:
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