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SILABO DEL CURSO:
LECTURA Y ESCRITURA EN LA EDUCACION SUPERIOR

1. DATOS GENERALES:

a) Nombre del programa de Estudios : Educacidn Fisica

b) Curso : LECTURA'Y ESCRITURA EN LA EDUCACION SUPERIOR
c) Cicloy Seccion 2

d) Competencias del perfil de Egreso :1,8y11

e) Horas semanales : 4 horas (2 teoria — 2 practica)

f) Créditos :05

g) Componente curricular : Formacién General

h) Ciclo académico : 202X

i) Numero de semanas 116

j) Fecha de inicio y término del ciclo : XX de abril al XX de julio del 2025
k) Nombre del docente formador 2 XXX

[)  Numero de celular y correo del docente : XXXXXXXXXXXXXX@pedagogicotumbes.edu.pe

2. SUMILLA:

El curso LECTURA'Y ESCRITURA EN LA EDUCACION SUPERIOR, dentro del componente curricular de Formacién General, del programa de estudios de Educacién Fisica, es un
curso tedrico practico, (2 horas de teoria, 2 horas de practica) de caracter obligatorio. Es un curso que sitla el desarrollo de competencias comunicativas en el ambito de la
educacion superior. Tiene por propdsito profundizar los géneros discursivos académicos desde un enfoque comunicativo renovado, que asume la lectura y escritura no
como habilidades estrictamente cognitivas, sino como practicas socioculturales enmarcadas en contextos especificos. El curso esta disefiado para que los estudiantes
tengan oportunidades de usar la variedad castellano estandar, asi como de apropiarse progresivamente de habilidades y conocimientos para la lectura critica y la escritura


mailto:/42579209@pedagogicotumbes.edu.pe

académica. El curso se centra particularmente en la reflexion sobre la credibilidad y validez de la informacion que circula en @mbitos letrados impresos y digitales, asi como
en la organizacion y desarrollo preciso de la informacidon cuando se escribe un texto académico. Asimismo, a lo largo del curso, se analizard el lugar de las practicas de
lectura y escritura académica en el contexto de la diversidad linglistica, considerando las relaciones de poder entre las lenguas en el Peru y su impacto en el ambito
escolar. Se promueve asi una comprension mas profunda de cémo el lenguaje y la comunicacidn juegan un papel fundamental en la construccion de conocimiento y en las
dinamicas sociales y culturales en la educacién superior, enfatizando la conciencia ambiental e inclusiva respondiendo de esta manera a las necesidades del entorno local y
nacional, todo ello en el marco actual de una propuesta pedagdgica de calidad dentro de un servicio educativo de manera presencial. Para ello, puede hacer uso de
diversas herramientas digitales, recursos informaticos y las capacidades de aprendizajes auténomo basado en el pensamiento critico, reflexivo y creativo.

3. VINCULO CON EL PROYECTO INTEGRADOR ANUAL:

El curso contribuye al Proyecto Integrador: “Comprendemos las interacciones, vivencias y saberes de los miembros de la comunidad educativa para fortalecer el
desarrollo de actividades en el drea de educacidn fisica en diversos contextos de la region Tumbes durante el afio 2025”

Intencionalidad El proyecto Integrador “Comprendemos las interacciones, vivencias y saberes de los miembros de la comunidad educativa para generar

del Proyecto: aprendizaje en contextos de la region Tumbes durante el afio 2025” tiene como propdsito que las estudiantes de FID analicen y
comprendan el contexto sociocultural en el que se desarrollan los estudiantes del | y Il ciclo de EBR, donde realizan sus interacciones,
asi también reflexionan sobre las implicancias de las primeras relaciones que se establecen desde los primeros afios de vida. Todo ello
para que en las ayudantias en aula, ademas se contrastan los conocimientos abordados en la teoria. Asi también, como la elaboracién
de instrumentos para la recoleccién de evidencias y para su posterior sistematizacion en tablas estadisticas del andlisis del contexto
real encontrado.

Desde el curso de Lectura y Escritura en la Educacion Superior y el enfoque comunicativo aporta conocimiento de diversas herramientas
Contribucién del | conceptuales para comprender la lectura y escritura como practicas socioculturales asociadas a relaciones historicas, ideoldgicas,

curso culturales de las personas que se encuentran en su entorno. Asi mismo le permite argumentar oralmente situaciones del contexto,
procesamiento y andlisis de articulos académicos, exponiendo y haciendo uso de herramientas conceptuales e instrumentales para la
exposicion de los hallazgos del proyecto integrador de cardcter exploratorio, lo que le permitird acceder al conocimiento, ejercer su

derecho de libertad de expresién estableciendo relaciones adecuadas.




TRATAMIENTO DE LOS ENFOQUES TRANSVERSALES:

atencion ala

oportunidades necesarias para alcanzar los mismos resultados.

ENFOQUE Acciones concretas de los docentes formadores Acciones concretas de los estudiantes de la FID
Reconocen el valor inherente de cada persona y su derecho a ser | ®Respeta los derechos fundamentales de cada persona,
respetada, independientemente de cualquier diferencia. valorando sus diferencias y diversidad.

Inclusivo a la Estdn dispuestos a ensefiar proporcionando a cada estudiante las | eDemuestra tolerancia, apertura y respeto hacia todos,

evitando  cualquier forma de discriminacién u

de vida sobre la Tierra desde una mirada sistémica y global, valorando
los saberes ancestrales.

Promueven estilos de vida saludable a favor de la limpieza de los
espacios educativos que comparten, asi como de los habitos de
higiene y alimentacién saludables.

Diversidad Demuestran disposicién para creer en la capacidad de superacién y | hostigamiento.
crecimiento de los estudiantes, sin importar sus circunstancias. elos estudiantes protegen y fortalecen su autonomia,
autoconfianza y autoestima en todas las circunstancias.
Enfoque Aprecian, valoran y disponen actividades para el cuidado a toda forma | eLos estudiantes participan en campafias para la
Ambiental

recuperaciéon y uso de las areas verdes como espacios
educativos, a fin de valorar el beneficio que les brindan.

eParticipa en la promocién de la salud y el bienestar, la
adaptacion al cambio climdtico y la gestion de riesgo de
desarrollar

desastres v, estilos de vida saludables y

sostenibles.

Enfoque de la
busqueda de la
excelencia

e Se fomentan situaciones de autoevaluacién y coevaluacién

e El docente formador acompana al estudiante en su proceso de

aprendizaje a fin de que este desarrolle el mdaximo de sus

potencialidades.

que
permitan identificar sus fortalezas y debilidades, asi como un plan de
mejora personal para alcanzar el maximo de sus potencialidades
respecto al desarrollo personal y profesional.

® Se adaptan a los cambios, adquieren nuevas cualidades,
modifican su conducta para alcanzar objetivos comunes y
mejorar su desempefio.

® Se autoevalla y coevalia de manera periddica, y comenta
las acciones que proponen para mejorar su desempefio y
alcanzar las capacidades previstas en el curso.




5.

MATRIZ DE PLANIFICACION Y EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES:

ESTANDAR: Comprende el aprendizaje como un fenémeno complejo, en el que intervienen diferentes procesos cognitivos, afectivos y socioculturales y que puede ser

interpretado desde diversas teorias, con implicaciones distintas para las practicas pedagdgicas. Describe los patrones tipicos de desarrollo de nifos, jévenes y adultos.

Comprende los conceptos centrales de distintas disciplinas involucradas en el curriculo vigente, y explica cual es la relaciéon entre el conocimiento disciplinar y el

enfoque por competencias. Sustenta dicho enfoque como uno de los fundamentos del curriculo vigente, el modo en que este enfoque contribuye al desarrollo

progresivo de aprendizajes y cdmo responde a las demandas de la sociedad actual. Conoce estrategias de ensefianza y evaluacion que guardan coherencia con el

enfoque de las areas.

COMPETENCIA 1: Conoce y comprende las caracteristicas de todos sus estudiantes y sus contextos, los contenidos disciplinares que ensefia, los enfoques y procesos

pedagdgicos, con el propdsito de promover capacidades de alto nivel y su formacion integral.

CAPACIDAD DESEMPENO ESPECIFICO CRITERIO DE EVALUACION EVIDENCIA DE PROCESO INSTRUMENTOS DE
EVALUACION
Comprende las caracteristicas | Participa de  practicas
evolutivas y socioculturales de sus sociales de lectura vy

estudiantes y sus contextos, asi como
la forma en que se desarrollan los
aprendizajes.

Comprende los conocimientos
disciplinares que fundamentan las
competencias del curriculo vigente y

sabe como promover su desarrollo.

escritura académica en
relacidn a las
caracteristicas individuales,
evolutivas y socioculturales
de sus estudiantes en el
contexto de la region
Tumbes, utilizando con
pertinencia tecnologias
digitales que contribuyen a
la edicién, revision o
publicacion de los textos
producidos, y que le
permiten discutir y
reflexionar su formacion

como docente.

Comprende vy selecciona

informacion de fuentes
confiables y participa en
practicas de

escritura

lectura vy
académica,
utilizando tecnologias
digitales que contribuyan a
la edicidon, revision o
publicacion de los textos
producidos y que le
permitan discutir y
reflexionar sobre su

formacién como docente.

Elabora textos narrativos

sobre las caracteristicas
socioculturales de los
EBR,

estrategias de

estudiantes de
utilizando
resumen, subrayado vy
sumillado, reconociendo la
importancia de la gestién de
la  informacidn, usando

herramientas digitales.

Fichas de: autoevaluacion,
coevaluacién y
heteroevaluacion.

Rubrica de aprendizaje.

ESTANDAR: Comprende que la reflexién, individual y colectiva, es un elemento medular en la profesién docente que le permite mejorar continuamente su practica y

construir una postura sobre las politicas educativas. En coherencia, concibe la reflexion como un proceso sistematico, ciclico y constante, orientado al andlisis de las




propias acciones para tomar decisiones pedagdgicas que respondan a dicho analisis. Reflexiona de manera individual, con sus pares y con el docente formador sobre

las evidencias que registra de las actividades de practica para identificar sus fortalezas y los aspectos de mejora.

COMPETENCIA 8: Reflexiona sobre su practica y experiencia institucional y desarrolla procesos de aprendizaje continuo de modo individual y colectivo, para construir y
afirmar su identidad y responsabilidad profesional.

CAPACIDAD

DESEMPENO ESPECIFICO

CRITERIO DE EVALUACION

EVIDENCIA DE PROCESO

INSTRUMENTO DE
EVALUACION

Reflexiona individual V%

colectivamente sobre su propia
practica y sobre su participacién en
su institucion o red educativa.
Implementa los cambios necesarios
para mejorar su practica y garantizar
el logro de los aprendizajes.

Participa criticamente en la discusion y

construccidn en politicas educativas a

partir de su experiencia Y

conocimiento profesional

Lee textos escritos de

diverso tipo y género
discursivo, interpretando sus
premisas e implicancias y
evaluando la credibilidad de
fuentes y autores, y usando
la informacion para
reflexionar sobre su
formacion como docente.

Escribe textos académicos
—como resefias, ensayos,
articulos de investigacidon—
sobre un tema especifico,
adecudndose a la situacion
comunicativa, relacionando
y organizando ideas entre si
de forma coherente vy
cohesionada, con el fin de

explicar o sustentar ideas.

Analiza textos de diverso
tipo y género discursivo
desde un enfoque
comunicativo, interpretando
la credibilidad de fuentes
que presentan informacion
especializada y autores,
considerando el contexto, la
diversidad lingliistica vy
usando la informacion para
reflexionar sobre su

formacién como docente.

Elabora textos de diverso
género discursivo: narrativo,
expositivo, descriptivo,
argumentativo, instructivo y
transaccionales, haciendo

uso de la variedad lingdistica.

Fichas de: autoevaluacion,
coevaluacién y
heteroevaluacion.

Rubrica de aprendizaje.

ESTANDAR: Aprovecha las tecnologias digitales de manera responsable y ética en su vida privada y para su formacién profesional y es consciente de la importancia de

administrar su identidad digital y de proteger su bienestar fisico y psicolégico en el mundo digital. Identifica las oportunidades que ofrecen las tecnologias digitales en

términos de acceso a la informacién y su valor como herramientas para mediar el aprendizaje. Explica y justifica cdmo facilitan su propio proceso de aprendizaje y

reconoce la importancia de utilizarlas con responsabilidad, ética y sentido critico. Valora el papel de las tecnologias para la comunicacién y la generacion de espacios de

colaboracion entre los miembros de su comunidad educativa y para el desarrollo del pensamiento computacional.




COMPETENCIA 11: Gestiona los entornos digitales y los aprovecha para su desarrollo profesional y practica pedagdgica, respondiendo a las necesidades e intereses de

aprendizaje de los estudiantes y los contextos socioculturales, permitiendo el desarrollo de la ciudadania, creatividad y emprendimiento digital en la comunidad

educativa.

CAPACIDAD

DESEMPENOS ESPECIFICO

CRITERIO DE EVALUACION

EVIDENCIA DE PROCESO

INSTRUMENTO DE
EVALUACION

Ejerce su ciudadania digital con
responsabilidad.

Gestiona informacidén en entornos
digitales con sentido critico,
responsable y ético.

Gestiona herramientas y recursos

educativos digitales para medir el
aprendizaje y desarrollar habilidades
digitales en sus estudiantes

Evalua los usos v
convenciones de la variedad
estadndar para comunicarse
por escrito, asi como la
necesidad de utilizarla en
situaciones formales,

explicando la importancia

para los docentes de no
menoscabar otras
variedades en  distintos

contextos

Maneja las tecnologias de la
comunicacién para evaluar
textos discursivos y el uso de
la variedad del castellano
estdndar en situaciones
formales e informales en
distintos contextos,
apropiandose de habilidades
para la lectura critica y la

escritura académica.

Produce un texto discursivo
de forma coherente vy
cohesionada, utilizando los
entornos digitales y la
variedad del castellano

estandar.

Fichas de: autoevaluacion,
coevaluacién y
heteroevaluacion.

Rubrica de aprendizaje.




6. ORGANIZACION DE LAS UNIDADES DE APRENDIZAJE:
NOMBRE DE LA DURACION DESEMPENOS ESPECIFICOS CRITERIOS DE
UNIDAD EVALUACION CONOCIMIENTOS EVIDENCIAS DE PROCESO
Situacion auténtica: Participa de practicas sociales | Promueve la capacidad de |Caracteristicas de la [ Hoja de aplicaciéon para
de lectura y escritura académica | los  estudiantes para competencia comunicativa, | identificar las macro y micro
¢De qué manera 5semanas | en relacion a las caracteristicas | comprender, analizar vy en su subdivisién de: habilidades.
podemos fortalecer individuales, evolutivas y | producir textos escritos | ® Las macro habilidades | Lectura donde se identifique
la comprensién de socioculturales de sus | de  manera efectiva, linglisticas. los niveles de comprension
textos narrativos estudiantes en el contexto de la | valorando su habilidad | ® Las micro  habilidades | lectora
utilizando las region Tumbes, utilizando con | para leer criticamente, lingtisticas. Triptico utilizando la
técnicas del pertinencia tecnologias digitales | escribir de manera claray | ® Niveles de  comprensidn | herramienta Canvas
resumen, subrayado que contribuyen a la edicidn, | coherente, construir lectora. Elabora textos narrativos
y sumillado? revision o publicacién de los | argumentos sblidos, | ® Produccidn de  textos | sobre las caracteristicas
textos producidos, y que le | utilizar  un lenguaje escritos, utilizando diversas | socioculturales de los
Unidad 1: permiten discutir y reflexionar | académico adecuado vy variedades del castellano. | estudiantes de EBR,
su formacién como docente. participar activamente en | ® Lectura critica | utilizando  estrategias de
“Conocimiento y uso (Competencia 1) las actividades del curso. caracteristicas, resumen, subrayado y
de lalengua “ A través de diversas importancia, reflexion | sumillado, reconociendo Ia
actividades, como individual y colectiva. importancia de la gestion de
examenes, trabajos | ® Las técnicas del resumen, | la informaciéon,  usando
escritos y participacion en subrayado y sumillado en | herramientas digitales
clase, teniendo su diversos textos.
Situacidn auténtica: Lee textos escritos de diverso | progreso en el desarrollo Mapa conceptual sobre el
¢Elaborando 5semanas |tipo y género discursivo, | de estas habilidades |* Identifica la estructura del | textoy sus caracteristicas
secuencias textuales interpretando sus premisas e | esenciales para tu texto y sus caracteristicas. Ficha de aplicacién sobre la

de caracter
narrativo, expositivo,
descriptivo,
argumentativo,
instructivo y

implicancias y evaluando la
credibilidad de
autores, y

fuentes vy
usando la

informacion para reflexionar

sobre su formacién como

formacion académica y
profesional.
Utiliza
digitales.

herramientas

[ )

Comprende las propiedades
textuales:  Coherencia vy
cohesion.

Reconoce el temay subtema

en diversos textos.

coherencia y  cohesion.
Identificacion de temas vy
subtemas en textos
seleccionados

Produce un texto discursivo




transaccionales
podran lograr
desarrollar sus ideas
de forma coherente
y cohesionada?
Unidad 2:
“El texto
caracteristicas y
propiedades”.

Situacion auténtica:

¢éPracticando
diferentes textos
discursivos se logra
una expresion
correcta al utilizar la
lengua en los
diferentes contextos

académicos?

Unidad 3:

“Las competencias
comunicativas

orales”

6 semanas

docente.

Escribe textos académicos

—como resefias, ensayos,
articulos de investigacién— sobre
un tema especifico,
adecudndose a la situacion
comunicativa, relacionando vy
organizando ideas entre si de
forma coherente y cohesionada,
con el fin de explicar o sustentar
ideas.

(Competencia 8)

Evalia los usos y convenciones
de la variedad estandar para
comunicarse por escrito, asi
como la necesidad de utilizarla
en situaciones formales,
explicando la importancia para
los docentes de no menoscabar
otras variedades en distintos
contextos

(Competencia 11)

Demuestra un
compromiso genuino con
el desarrollo profesional
docente, evidenciado por
su capacidad
identificar y abordar de

para
manera critica los
desafios de la practica
educativa, asi como por
su disposicion a innovar y
mejorar continuamente
sus practicas pedagogicas

en funcion de las

necesidades de los
estudiantes y los
contextos educativos
cambiantes.

Evidencia un liderazgo
pedagdgico digital al
fomentar el uso

responsable y ético de las
TIC en Ia
educativa.

comunidad
Promueve el
desarrollo de la
ciudadania digital en sus
estudiantes, fomentando
el pensamiento critico, la
creatividad y el
emprendimiento  digital.
Ademds, demuestra Ia

capacidad de integrar las

e |dentifica los formatos de
textos segun PISA:
continuos, discontinuos,

mixtos y multiples.

¢ Elabora secuencias
textuales: narrativo,
expositivo, descriptivo,

argumentativo, instructivo y
transaccionales

e Reconoce los recursos
paralingliisticos en la oralidad.
e Utiliza la variedad estandar
de la lengua, en diversos
contextos y situaciones.

oEl discurso: tipos y
estructura.

e Lee y analiza el discurso en
el auditorium del IESPP. “JAE”
e Compara las practicas

discursivas seleccionadas

de forma coherente vy

cohesionada, utilizando los

entornos digitales y Ia
variedad del castellano
estandar.

eReconoce los recursos

paralingliisticos en Ia
oralidad.

e Utiliza la variedad estandar
de la lengua, en diversos
contextos y situaciones.

o El
estructura.

discurso:  tipos y
eLee y analiza un discurso
en el auditérium del IESPP
MJAE”.

e (Compara las practicas

discursivas seleccionadas




TIC en proyectos
colaborativos que
respondan a las
necesidades de la
comunidad.

7.

METODOLOGIA:
El curso promueve el desarrollo de las competencias personales y profesionales del Perfil de Egreso de los estudiantes, ha sido disefiado para el aprendizaje
presencial, se propone una metodologia Iudica, activa y participativa. Ademds, busca propiciar el autoaprendizaje y la autonomia de los participantes. Para
lograr el éxito del curso se proponen actividades organizadas en experiencias de aprendizaje en una secuencia formativa con la estrategia del aula invertida
gue estimule al estudiante hacia el aprendizaje significativo y reflexivo.
La ensefianza situada es un enfoque pedagdgico que se basa en la idea de que el aprendizaje es mas efectivo cuando ocurre en contextos auténticos y
relevantes para los estudiantes. Este enfoque considera que el conocimiento se construye mejor cuando los estudiantes participan en actividades que
reflejan el uso real del conocimiento en la vida cotidiana y en situaciones profesionales. Por ello las actividades estaran dirigidas a propiciar el uso de
estrategias como el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) Los estudiantes trabajan en proyectos a largo plazo que requieren investigacion, planificaciéon y
ejecucion, que permiten desarrollar el aprendizaje auténomo, colaborativo y el pensamiento critico. La implementacién del Portafolio de Aprendizaje
permitird a los estudiantes recopilar evidencias de su aprendizaje a lo largo del curso, reflexionar sobre su progreso y establecer metas futuras. que le
permitirdn auto regular y autoevaluar su aprendizaje para reconocer sus logros y dificultades que movilizar el pensamiento critico, reflexivo, sistémico.
La plataforma Microsoft Teams gestionard el registro de sus evidencias, organizacién de los temas, el desarrollo de las tareas previas, los procesos de
retroalimentacién, y la actividades de construccién del conocimiento, favoreciendo el desarrollo de la autonomia en el aprendizaje de los estudiantes de
Formacion Inicial Docente que podrd encontrara actividades como videos, lecturas, estudio de casos, trabajos practicos a través de los cuales debera
reflexionara y analizara saberes previos y los contrastara con los fundamentos tedricos aprendidos a través de la revisidn bibliografica y diversos materiales.
Por otro lado, a través de la produccidn de textos se trabajara la prevencidn y difusion del hostigamiento sexual que ayudard a que promover la conciencia y
cambios de los patrones socioculturales garantizando que los miembros de la comunidad educativa conozcan acceso a canales de denuncia en casos de
acoso sexual.




8. CALIFICACION FINAL DEL CURSO O MODULO:

a) La calificacion del curso o mddulo puede ser realizada a través de un conjunto de evidencias calificadas durante el proceso o bien a través de una evidencia final que
permita valorar el nivel de desempefio alcanzado por el estudiante (RVM N° 123-2022-MINEDU).
» Calificacién de EVIDENCIAS de proceso (100%)
b) La calificacién de las competencias profesionales docentes en el curso o médulo supone la recopilaciéon e interpretacion de las producciones y actuaciones de los
estudiantes como evidencias que deben ser contrastadas con los criterios y descriptores de las rubricas.
c) Lacalificacidn de las competencias profesionales docentes en el curso o médulo se expresa mediante niveles de desempefio, de acuerdo con la siguiente escala:

NIVEL DE DESEMPENO DEL ESTUDIANTE
Previo al Inicio No logra demostrar lo descrito en el nivel de Inicio.

Inicio Muestra un Progreso minimo de acuerdo al nivel de desempefio esperado en el curso o médulo
respecto a la competencia profesional docente.

En Proceso Evidencia el nivel de desempefio préximo o cerca a lo esperado en el curso o mdédulo respecto
a la competencia profesional docente.

Logrado Evidencia el nivel de desempefio esperado en el curso o médulo respecto a la competencia
profesional docente, demostrando manejo satisfactorio en todas las tareas propuestas y en el
tiempo programado.

Destacado Evidencia el nivel de desempefio superior a lo esperado en el curso o médulo respecto a la
competencia profesional docente.

d. Durante el ciclo se evaluara con los siguientes instrumentos: Fichas de lista de cotejo para la autoevaluacién, coevaluacion y heteroevaluacion, Rubrica de
aprendizaje.

9. RECURSOS Y MATERIALES:
Recursos
- Videos y audios.
- Proyector Multimedia.
- TVyDVD
- Paginas Web.
Materiales.
- Libros



10.

- Guias de aprendizaje
- Utiles de escritorio.
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