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Tabla 18 Plan de estudios del programa de Educacion Fisica

CICLOS | n 1 L vi Vil Vi
<4 Horas y Créditos| Hs. Hs. Hs. Hs. Hs. Hs. Hs. Hs. Hs. Hs. ToTAL
CURSOS 0 MODULOS Cr, Cr. £F, o <r. Cr. Cr Cr. gL,
Lectura y Escritura en Ia Educacidn Superlor 4 3
Resolucidn de Problemas Matemdticos (-1 & 3 4 a
Historia, Socledad y Diversidad * 3
Desarrolio Personal | - 1 & 5 A 3
E Comunicacidn Oral en la Educacion Superior 4 ]
§ Ciencia y Epistemalagias i 3
E inglés para Principiantes | - 11 / Beginner English | (A1) i R
E Deliberacidn y Participacidén 4 3
Literatura y Sociedad en Contextos Diversas %
Arte, Creatividad y Aprendizaje ¥ 3
Ftica y Filosofia para el Pensamienta Critico * 3
it 12 8 8 4 4 4 [] [] [
[suB TOTAL 14 9 6 5 3 3 1] ]
6 6 & 6 6 6 10 12 26 26
Practica e Investigacidn | - X .
% s 5 5 5 5 7 8 15 15
H 5 ] e[ % [ ET I T % %
y. I’"' . 5 H 5 s s L 3 B 15 15
lehicacitey Boriadas sl siglo 30 5 - >
Planificacién, Mediacién y Evaluacién de los Aprendizajes | - 11 - 6 4 4 1
1 3 E 3 11
6 6
Nifiez y Adolescencias: Desarrolla, Cambios e Identidades 5 5
. < 4 4
Nifiez, Adolescencias y Aprendizajes 3 3
4
Diddctica General de la Educacién Flsica 3 ¥ 3
4
Corporeldad y Motricidad 4 3 3
LS 4 ]
Anatomia y Fisiologia del cuerpo humano i - 1 a 3 6
z 4 4
Educacion Sexual Integral 3 5 3
Diddctica de 2 Educacion Fisica a través de [os deportes 4 4 8 |
lindividuales | -1 3 6
4
Culturas Escolares y Cambio Educative 4 3
i ’ ]
IPsicologia en la actividad fisica y el departe % 3
[Tearia y Préctica de los Juegos 4 I
[~ 3
1 [fictea ot Shucacion Feics & vavis 48 Tos deportes e 4 4
E |combate 3 3
- INutricidn v Calidad de Vida 4 4
3 3|
Cultura Escolar: Recreacion, Ocio y Tiempo Libre 4 4
3 ]
4 4
Convivencia Escolar y Orlentacion Educativa 3 3
Didéctica de fa Educacion Fisica a través de los deportes 4 4 8
colectivos -1l 3 3 6|
4 4
Actividad Fisica Terapéutica y Primeros Auxilios 5 5
4 4
|Gestidn de Aprendizajes para la Atencidn a Ja Diversidad 3 3
& 1]
Educacidn Flsica Inclusiva 5 5
4 4
Educacion Fisica y Deporte para e desarrolio 3 3
} - 4 4
Polfticas y Gestidn Territorlal del Servicio Educative 3 3
lsue Torat 6 12 16 16 18 16 12 14 4 4 116
5 10 12 12 12 9 11 3 3 89]
4 4 4 4 16
ivos |- 11 =1 -
Electivos | - 11 - 111 -1V 3 3 3 2
30 30 30 ED ] 30 a0 EL] 30 30 30 300
VAL 24 24 23 23 23 22 22 18 18 220

LEYENDA: H: Horas semanales
Fuente: DIFOID, 2019

C: Curso Cr: Créditos M: Médulo

72



HORARIOS DE CLASE 2025-II

PROGRAMA DE ESTUDIOS: EDUCACION FISICA CiCLO | SECCION A
TURNO TARDE PABELLON AULA
HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
13.00 - 14.30 Res. de Prob. Matematicos | Desarrollo Personal | Historia, S(?ciedad ¥ Desarrollo Personal | A Practica e Investigacion |

A Diversidad
14.30 - 16.00 Res. de Prob. Matematicos | Desarrollz Personal Lucy Seminario Gonzélez Ed-y ss?gcli:c;&? enel Practica e Investigacion |
16.00 - 16.30 R E C E S (o)
. . Historia, Sociedad y N , Ed. y Sociedad en el . L
16.30-18.00 Ed. y Sociedad en el Siglo XXI Diversidad Lucy Seminario Gonzalez Siglo XXI Préctica e Investigacion |
CURSO O MODULOS DOCENTE HORAS CREDITOS

Lecy Esc. en la Ed. Superior Lucy Seminario Gonzdlez 4 3
Resolucién de Problemas Matematicos | Juana Coronel Montalvo 4 3
Historia, Sociedad y Diversidad MARIELA HIDALGO H. CC.SS. : 111121H61146 4 3
Desarrollo Personal | Roxana Cérdova Aguirre 6 5
Practica e Investigacion | JIMY TORRES R. 6 5
Educacion y Sociedad en el Siglo XXI LUIS RIVAS CC.SS. 11121H63147 6 5
TOTAL 30 24




HORARIOS DE CLASE 2025-II

PROGRAMA DE ESTUDIOS: EDUCACION FISICA CiCLO | SECCION B
TURNO TARDE PABELLON AULA
HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

Lect. v E la Ed Res. de
13.00-14.30 Practica e Investigacion | ect: ys::ézzra u- Desarrollo Personal | B Prob.Matematicos Educacion y Sociedad en el Siglo XXI
|
Lect. y Esc. en la Edu (L
14.30 - 16.00 Practica e Investigacion | ’ ySupérior ’ Desarrollo Personal | B Prob.Matematicos Educacion y Sociedad en el Siglo XXI
|
16.00 - 16.30
. . L, Historia, Sociedad y . . . . . Desarrollo ., . .
16.30 - 18.00 Practica e Investigacion | Diversidad Historia, Sociedad y Diversidad personal | B Educacion y Sociedad en el Siglo XXI
CURSO O MODULOS DOCENTE HORAS CREDITOS
Lectura y Escritura en la Educacion Superior Lucy Seminario Gonzdlez 4 3
Resolucién de Problemas Matemaéticos | Juana Coronel Montalvo 4 3
Historia, Sociedad y Diversidad LUIS RIVAS GARCIA CC.SS. : 11121H63147 4 3
CONTRATO 7 EDUCACION FISICA

Desarrollo Personal | 111121H65142 6
Practica e Investigacion | JIMY TORRES R. 6
Educacion y Sociedad en el Siglo XXI LUIS RIVAS GARCIA CC.SS. : 11121H63147 6
TOTAL 30 24




HORARIOS DE CLASE 2025 Il

PROGRAMA DE ESTUDIOS : EDUCACION FISICA CiCLO Vi SECCION A
TURNO TARDE PABELLON AULA
HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
CULTURA ESCOLAR: RETIAR PLANIFICACION MEDIACION Y
13.00 - 14.30 RECREACION OCIO Y TIEMPO TV TerYaTer EVALUACION DE LOS NUTRICION Y ELECTIVO II
LIBRE APRENDIZAJES IlI CALIDAD DE VIDA
14.30 - 16.00 . CRCEli\g(L)JEAoEcﬁ((:)OYL?lRE:MP 9 PRACTICA E ETICA Y FILOSOFIA PARA EL ETICA Y FILOSOFIA PARA EL
) ) iy INVESTIGACION VI PENSAMIENTO CRITICO NUTRICION Y PENSAMIENTO CRITICO
CALIDAD DE VIDA
16.00 - 16.30
DIDACTICA DE LA
DU IE DE LA EEIAEION PRACTICA E EB GO AIIER PLANIFICACION MEDIACION Y
16.30 - 18.00 FISICA A TRAVES DE LOS VS e ELECTIVO II A TRAVES DE LOS IO DRGSR AT
DEPORTES DE COMBATE DEPORTES DE
COMBATE
CURSO O MODULOS DOCENTE HORAS CREDITOS
ETICAY FILOSOFIA PARA EL PENSAMIENTO CRITICO MARIELA HIDALGO 4 3
DIDACTICA DE LA EDUACION FiSICA A TRAVES DE LOS DEPORTES DE
COMBATE NATIVIDAD GARCIA 6 ED. FIS. 11121H64148 4 3
PLANIFICACION MEDIACION Y EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES Il | JESUS PEREZ GONZAGA 4 3
NUTRICION Y CALIDAD DE VIDA César Manuel Castro Ruiz 4 3
PRACTICA E INVESTIGACION VI Manuel Yan E. Cordova Arena 6 5
CULTURA ESCOLAR: RECREACION OCIO Y TIEMPO LIBRE jimy Torres 4 3
ELECTIVO Il Jimy Torres 4 3
TOTAL 30 23




HORARIOS DE CLASE 2025 Il

PROGRAMA DE ESTUDIOS : EDUCACION FiSICA CICLO Vi SECCION B
TURNO TARDE PABELLON 1 AULA 1
HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
PLANIFICACION

CULTURA ESCOLAR: MEDIACION Y

13.00 - 14.30 PRACTICA E INVESTIGACION VI | RECREACION OCIO Y NUTRICION Y CALIDAD DE VIDA EVALUACION DE PLANIFICACI(Egs'\ﬁiilg\%?z'\gEi\mLUAuON BE
TIEMPO LIBRE LOS
APRENDIZAJES 11l

CULTURA ESCOLAR: . . .

14.30 - 16.00 PRACTICA E INVESTIGACION VI | RECREACION OCIO Y NUTRICION Y CALIDAD DE VIDA DIDACTIC/_I\_g: S’:Eg;’é‘;ggégﬁgAﬁgRAVEs CE
TIEMPO LIBRE ELECTIVO Il

16.00 - 16.30

ETICAY FILOSOFIA

PARA EL ETICAY FILOSOFIA PARA EL DIDACTICA DE LA EDUACION FiSICA A TRAVES DE
16.30-18.00 Preiies B sl alohiiu PENSAMIENTO PENSAMIENTO CRITICO e LOS DEPORTES DE COMBATE
CRITICO
CURSO O MODULOS DOCENTE HORAS CREDITOS
APAZA RUELAS NILDA M.
ETICA Y FILOSOFIA PARA EL PENSAMIENTO CRITICO 111121H61142 4 3
DIDACTICA DE LA EDUACION FiSICA A TRAVES DE LOS DEPORTES NATIVIDAD GARCIA 6 ED. FIS.
DE COMBATE 11121H64148 4 3
PLANIFICACION MEDIACION Y EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES | NATIVIDAD GARCIA 6 ED. FIS.
1] 11121H64149 4 3
NUTRICION Y CALIDAD DE VIDA César Manuel Castro Ruiz 4 3
CONTRATO 7 EDUCACION FiSICA

PRACTICA E INVESTIGACION VI 111121H65142 6 5
CULTURA ESCOLAR: RECREACION OCIO Y TIEMPO LIBRE Jimy Torres 4 3
ELECTIVO Il Wilmer Felipe Loconi Enriquez 4 3
TOTAL 30 23




HORARIOS DE CLASE 2025-II

PROGRAMA DE ESTUDIOS : EDUCACION FiSICA CICLO X SECCION D
TURNO MANANA PABELLON 1 AULA 2
HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
. . PRACTICA E INVESTIGACION PRACTICA E .
13.00 - 14.30 PRACTICA E INVESTIGACION X PRACTICA E INVESTIGACION X . INVESTIGACION X PRACTICA E INVESTIGACION X
. . PRACTICA E INVESTIGACION PRACTICA E POL. Y GESTION TERR. DEL Sev.
14.30 - 16.00 PRACTICA E INVESTIGACION X PRACTICA E INVESTIGACION X . INVESTIGACION X EDUC.
16.00 - 16.30 RECESO
. . PRACTICA E INVESTIGACION PRACTICA E POL. Y GESTION TERR. DEL Serv.
16.30 - 18.00 PRACTICA E INVESTIGACION X PRACTICA E INVESTIGACION X X INVESTIGACION X EDUC.
CURSO O MODULOS DOCENTE HORAS CREDITOS
POLITICAS Y GESTION TERRITORIAL DEL SERVICIO EDUCATIVO SILVIA ORTIZ MARIN 4 3
VALDIVIEZO JERI FIORELLA ED. FISICA
PRACTICA E INVESTIGACION X 111121H63142 26 15
TOTAL 30 18




